
令和６年４月２６日現在

3時間 6時間 2時間 3時間

遠藤マタニティクリニック 022-361-1230 ○ ○ ○ 生後3か月未満 ×

ナーシング助産院 022-368-1860 ○ 生後12か月未満 ○

小山みね子助産師相談室
022-365-5809
090-6252-3926

○
10か月未満

○
10か月未満

○
3か月未満

左記のとおり

多賀城市

○

おおいずみ助産院 090-8786-5021 ○ ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、塩竈市、七ヶ浜町、利府町、松島町、仙台市宮
城野区 ○

兄弟児対応については、利用目的が休息の場合は希望に沿えない場合があり
ます。

出張専門助産師　佐藤由美子 090-3235-4818 ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、塩竈市、仙台市全区

-

公益財団法人宮城厚生協会
坂総合病院

022-365-5175 ○ 生後2か月未満 ×

ほっとマタニティーホーム 090-9035-0847 ○ ○ 生後12か月未満 ×

出張助産師　高津真理子 090-9530-5801 ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、塩竈市、松島町、利府町、仙台市宮城野区、
七ヶ浜町 -

ウイメンズクリニック利府 022-349-0678 ○ ○ 生後4か月未満 ×

あおぞら助産院 080-5216-8823 ○ ○ 生後12か月未満

利府町、富谷市

-

松島町 松島病院 022-354-5811 ○ 生後12か月未満

松島町

-

富谷市 新富谷S・Sレディースクリニック 022-348-3534 ○ ○ 生後5か月未満 ×

名取市 春ウィメンズクリニック 022-302-3188 ○ ○ 生後5か月未満 ×

ほんだ母乳育児相談室 0225-83-3597 ○ ○ ○ 生後5か月未満

東松島市、石巻市

○
通所型の場合はできるだけ兄弟は別で預かってもらうことをお勧めしています。
やむを得ない場合、安全が確保できるお子さんのみ対応します。

Andante 0225-90-4868 ○ 生後12か月未満

東松島市、石巻市、女川町、登米市、美里町、松島町

-

岩沼市 スズキ記念病院 0223-23-3111 ○ ○ ○ ○ ○ 生後12か月未満

岩沼市、名取市、亘理町、山本町、柴田町、大河原町、村田町

×

気仙沼市 にじのわ助産院 080-2254-6696 ○ 生後12か月未満

気仙沼市、南三陸町

-

登米市 ひととて助産院 0220-23-8820 ○ 生後12か月未満

助産院より車で30分程度の範囲内であれば可能
（登米市・南三陸町） -

有希助産院 090-2844-4712 ○ ○ 生後12か月未満

石巻市、女川町、登米市、東松島市、塩竈市、利府町、涌谷町

-

じょさんしのいえ
090-2844-4712
0225-90-4868

○ ○ 生後5か月未満 ○

亘理郡山本町 母乳育児相談室マミーぱい×２ 090-9531-4424 ○ 生後12か月未満

仙台市全区、山本町、名取市、岩沼市、亘理町、白石市、角田
市、大河原町、丸森町、村田町、川崎町、蔵王町、柴田町、七ヶ
宿町

-

遠田郡美里町 しょうこ助産院 090-2025-4686 ○ ○ 生後12か月未満

栗原市、登米市、利府町、大郷町、大衡町、涌谷町、加美
町、南三陸町、大崎市、美里町、色麻町 -

施設所在市町村

施設

ブルー：医療機関
オレンジ：助産院

連絡先

訪問可能な範囲

※多賀城市の方は、里帰り先が記載している市区町村の
場合利用することが可能となります。

兄弟児対
応につい

て
備考

通所型 訪問型
宿泊型 対応月齢

多賀城市

塩竈市

利府町

東松島市

石巻市

https://endo-clinic.jp/em/
https://oketani-nursing.com/
https://blog.goo.ne.jp/mineko0118
https://www.instagram.com/tomoko.oizumi/
https://yumimomi.com/
https://www.m-kousei.com/saka/
https://www.m-kousei.com/saka/
http://ao-sora.sunnyday.jp/ciel-bleu/
http://matushimahospital.com/
http://www.sslc.jp/tomiya/
https://haru-wc.jp/
https://honda-no-kokoro.jp/
https://andante4103.com/
https://www.suzuki-hospital.jp/
https://www.にじのわ.com/
https://r.goope.jp/hitotote/
https://www.yukijosanin.com/
https://andante4103.com/archives/3203
http://tohokumama.org/mamypaipai/


3時間 6時間 2時間 3時間

施設所在市町村

施設

ブルー：医療機関
オレンジ：助産院

連絡先

訪問可能な範囲

※多賀城市の方は、里帰り先が記載している市区町村の
場合利用することが可能となります。

兄弟児対
応につい

て
備考

通所型 訪問型
宿泊型 対応月齢

苅田郡蔵王町 株式会社ココシフレ 080-3516-0432 ○ ○ 生後12か月未満

岩沼市、仙南地域

○ 兄弟児対応は別途料金を徴収いたします。

仙台市宮城野区 仙台医療センター 022-293-1111 ○ ○ ○ 生後4か月未満 ×

仙台赤十字病院 022-243-1111 ○ ○ 生後4か月未満 ×

佐々木悦子産科婦人科クリニック 022-246-7310 ○ ○ ○ 生後2か月未満 ○ 兄弟児は「個室利用」のみ対応可能となります。

なるみ赤ちゃんこどもクリニック 022-797-8557 ○ 生後12か月未満 ×

仙台ソレイユ母子クリニック 022-248-5001 ○ 生後6か月未満 ×

妊活応援助産院ぷらすわん 090-1490-5554 ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、仙台市全区、塩竈市、白石市、名取市、岩沼市、富谷市、大
河原町、柴田町、亘理町、大和町、大衡村 -

Baby's breath助産院 090-8252-6903 ○ 生後12か月未満

仙台市太白区

-

母乳育児相談室まんまはうす 090-4552-1179 ○ ○ 生後12か月未満 × 通所は土日で数日実施予定となります。

東北公済病院 022-227-2211 ○ 生後3か月未満 ×

セイントマザークリニック 022-263-8001 ○ ○ 生後4か月未満 × 通所型は月～木、宿泊型は金土（1泊2日のみ）になります。

メリーレディースクリニック 022-391-0315 ○ 生後1か月未満 ×

ねんねこ助産院 070-5327-4471 ○ ○ 生後12か月未満

仙台市全区、名取市

○

森のおひさま助産院 022-394-7508 ○
6か月未満

○
6か月未満

○
4か月未満

左記のとおり ○

産後ケアハウス　ママん家 090-6629-0850 ○
12か月未満

○
12か月未満

○
4か月未満

左記のとおり ×

ちかさ助産院 090-5838-7016 ○ 生後12か月未満

仙台市泉区、青葉区、宮城野区、若林区

-

山川助産所 090-5514-5771 ○ ○ 生後12か月未満

仙台市青葉区

-

まさこ助産院 090-3647-9270 ○ 生後12か月未満

仙台市全区、岩沼市、柴田町、村田町、大河原町

-

T’sレディースクリニック 022-288-1103 ○ ○ 生後2か月未満 × 当院で出産した方のみ受け入れております。

出張専門助産院　アンダンテ 080-5571-6769 ○ ○ 生後12か月未満

仙台市青葉区、太白区、宮城野区、若林区

-

まどか助産院 080-9637-3205 ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、仙台市全区、名取市

-

出張専門助産師　近藤素子 070-4030-0501 ○ ○ 生後12か月未満

多賀城市、仙台市全区、利府町

-

桂高森S・Sレディースクリニック 022-777-1020 ○
12か月未満

○
4か月未満

○
4か月未満

左記のとおり ×

仙台市青葉区

仙台市若林区

仙台市泉区

仙台市太白区

https://nsmc.hosp.go.jp/
https://www.sendai.jrc.or.jp/
https://etsuko-cl.jp/
https://narumi-ped.com/
https://sendai-soleil.jp/
https://mw-plusone.mystrikingly.com/
https://mamma-house.com/
https://tohokukosai.kkr.or.jp/
https://saint-mothers.jp/
https://www.mary-lc.jp/
https://www.facebook.com/nennekojosan/
https://www.mori-ohisama.com/index.html
https://35mamanchi.com/
http://www.zg.em-net.ne.jp/~komorebaby/index.html
https://www.tslc.jp/
https://andante2016.net/
https://madoca.hp.peraichi.com/
https://ktlc.jp/


3時間 6時間 2時間 3時間

施設所在市町村

施設

ブルー：医療機関
オレンジ：助産院

連絡先

訪問可能な範囲

※多賀城市の方は、里帰り先が記載している市区町村の
場合利用することが可能となります。

兄弟児対
応につい

て
備考

通所型 訪問型
宿泊型 対応月齢

とも子助産院 022-772-5960 ○ ○ ○ 生後4か月未満 ○
兄弟児の入室は可能ですが、託児はできないため、母又は父が見るようにお願
いします。
そのため、産後ケア利用時は一時預かり等の併用をお勧めしています。

こんの助産院 022-373-9920 ○
6か月未満

○
6か月未満

○
4か月未満

左記のとおり
○

宿泊型のみ
配偶者・兄弟児ともに別途料金を徴収します。兄弟児の託児は含まないため、
母又は父で対応をお願いします。

ひかり助産院 080-1831-0450 ○
12か月未満

○
12か月未満

○
12か月未満

○
12か月未満

○
4か月未満

左記のとおり

泉区、青葉区、宮城野区

○ 兄弟児の場合は、別途料金を徴収し、託児は母又は父にお願いします。

助産院カイロlightSnow 090-6250-7126 ○ 生後4か月未満 ×

エリー助産院
070-8980-2473
予約受付は5月以降

○ ○ 生後12か月未満

仙台市泉区、富谷市、大和町

- 多胎児は仙台市全区のみ対応します。

もちづき助産院 080-3321-0615 ○ ○ 生後12か月未満 ○ 兄弟児対応は未就学児のみとなります。

仙台市泉区

https://www.tomo-j.jp/
https://konno-josanin.jp/
http://lightsnow.biz/index.html
https://www.instagram.com/shokopamyu/?hl=ja

