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　報告書は市立図書館、山王地区公民館、大代地区公民館など
で見ることができます。
　非売品のため、個人にお渡しはできませんが、地域の集会所
や学校、神社の社務所など、公共性の高い場所に配布・設置で
きます。お気軽に相談してください。

特
集May

2022

調べ物に便利！ 

知ればもっと地元を

好きになれる

■ 報告書を見たい時は…

全地域分刊行完結。
　平成25年度から令和２年度まで、江戸時代多賀城市域に存在した13の村ごとに地域を分けて
文化財調査を行いました。
　その成果を記録した最後の報告書を令和４年３月に刊行し、すべての地域の報告書が揃いました。

問　埋蔵文化財調査センター ☎︎368-0134

報告書名

多賀城市文化財調査報告書第118集

『多賀城市の歴史遺産　八幡村（一）』

多賀城市文化財調査報告書第123集

『多賀城市の歴史遺産　八幡村（二）』

多賀城市文化財調査報告書第130集

『多賀城市の歴史遺産　笠神村　下馬村』

多賀城市文化財調査報告書第136集

『多賀城市の歴史遺産　大代村　笠神村牛生
  留ヶ谷村　高崎村　田中村』

多賀城市文化財調査報告書第141集

『多賀城市の歴史遺産　高橋村　新田村』

多賀城市文化財調査報告書第147集

『多賀城市の歴史遺産　南宮村　山王村』

多賀城市文化財調査報告書第153集

『多賀城市の歴史遺産　市川村』

多賀城市文化財調査報告書第154集

『多賀城市の歴史遺産　浮島村』

多賀城市文化財調査報告書第155集

『多賀城市の歴史遺産　補遺・総括編』

八幡上一、八幡上二、八幡下一、八幡下二、八幡沖、
桜木北、桜木中、桜木南、桜木東

八幡上一、八幡上二、八幡下一、八幡下二、八幡沖、
桜木北、桜木中、桜木南、桜木東

笠神西、笠神東、下馬西、下馬東、下馬北、下馬南、丸山、
黒石崎、鶴ケ谷、伝上山、隅田、向山、西能ケ田、東能ケ田

大代北、大代中、大代東、大代西、大代南、塩釜市牛生、
留ケ谷、旭ケ岡、新田中、東田中、東田中南、志引、高崎、
城南

高橋北、高橋南、高橋東一区、高橋東二区、新田一区、
新田二区、新田三区

南宮、山王

市川

浮島
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平成26年3月

平成27年3月

平成28年3月

平成29年3月

平成30年3月

令和3年3月

令和4年3月

令和4年3月

令和4年3月

主な対象行政区刊行年
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石 碑 の 文 字 や 意 味

市内ほぼすべての石造物を掲載

名 所 ・ 地 誌

地理的な記録も多数収録

お 祭 り や 行 事

現在も残る民俗事例も盛りだくさん

昔 の 土 地 の 様 子

航空写真や絵図、地図も充実

神 社 や 寺 院 の 歴 史

大きな神社から小さな祠まで詳しく紹介

多 様 な 歴 史 資 料

神社や寺院に残る貴重な資料を多く掲載

■ 報告書を見てわかることの一例
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市役所からお知らせ

1 新型コロナウイルス

感染症関連情報

新型コロナワクチン接種

新型コロナワクチン接種実績

（4月13日時点）

第２期事業活動応援特別支援金

支給事業

●転入した人へ

　本市以外の市町村でコロナワクチン接種をした人は、

本市で使用できる接種券を発行するための申請が必要

です。 詳しくは問い合せてください。

●転出予定 ・転出した人へ

　転出後、 本市の接種券は使用できません。 転出先の

自治体に問い合せてください。

●接種当日の持ち物

・本市発行の接種券付き予診票

・身分証明書 （健康保険証やマイナンバーカードなど）

・ボールペン

・お薬手帳 （持っている人のみ）

●接種当日に行けなくなったら

　体調不良や都合が悪くなった場合は、 その旨を電話し

てください。 今後の接種日程を案内します。

問　新型コロナウイルスワクチン接種対策室

　新型コロナウイルス感染症の拡大により著しく売上
高が減少し、事業経営に甚大な支障が生じている市内
事業者の事業継続を支援するため、第２期事業活動応
援特別支援金を支給します。
●対象となる事業者

①市内で事業を営む中小企業、個人事業主、ＮＰＯ法
人、公益法人などであること
②新型コロナウイルス感染症の影響を受け、令和３
年10月から令和４年３月までのいずれかひと月の売
上が、平成 30 年から令和３年までの同月と比較して、
20%以上減少していること
＊創業まもない事業者（令和４年２月１日までに創業し
た場合に限る。）については、令和３年10月から令和４
年３月までのいずれかひと月の売上が、その月より直前
の３カ月間の平均売上または直前ひと月の売上と比較
して20%以上減少していること
●申請に必要な書類

①申請書兼請求書（指定様式）＊押印省略可
②事業確認書類（確定申告書などの写し、営業許可書
などの許認可書など市内で営業していることが分かる
もの）＊法人の場合は、直近の確定申告書の写しを必
ず提出してください。
③売上比較表（指定様式）
④比較するそれぞれの対象月の売上台帳などの写し

（例：令和３年10月分と令和元年10月分）＊市内外に
あるすべての店舗（事業所）の売上を計上してください。
また、日ごとの売上が分かる売上台帳などの写しを提
出してください。
⑤本人確認書類（運転免許証、健康保険証、マイナン
バーカードなど）の写し（いずれか１点）
⑥振込先口座確認のための通帳またはキャッシュカード
の写し（振込先は必ず申請者と同一名義であること）
＊国の事業復活支援金の給付決定を受けている場合
は、給付決定書の写しを提出することで③および④の
添付を省略できます。
●支 給 額 ： 法人10万円・個人事業主５万円
●受付期間 ：４月６日㊌～６月30日㊍（当日消印有効）
●申請方法 ： 新型コロナウイルス感染症拡大防止の
　　　　　   ため、「郵送」での申請に協力してください。
                　   窓口で申請する場合は、事前に電話での
                 「予約」をお願いします。
問　産業振興課商工係 問　新型コロナウイルスワクチン接種対策室

接種対象者数
（令和4年
  4月1日時点）

１回目 ２回目 ３回目

65歳以上

12歳以上
64歳以下

5歳以上
11歳以下

39,476人

59,927人

16,488人

3,963人

34,073人
（86.3%）

16,013人
（97.1%）

50,614人
（84.5%）

33,860人
（85.8%）

528人
（13.3%）

307人
（7.7%）

15,947人
（96.7%）

50,114人
（83.6%）

13,550人
（82.2%）

13,746人
（34.8%）

27,296人
（48.8%）合 計
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原油高騰対策運送事業者等支援金

傷病手当金の支給について

　新型コロナウイルス感染状況などに起因する原油価格の高騰による経費の増加を価格に転嫁することが困難な
状況にあると認められる道路運送事業者などの事業継続を支援するため、市内で道路運送事業などを営む事業
者に対し、事業に要した燃料高騰費用の一部を支援します。
●対象となる事業者

　市内で事業を営む中小企業、個人事業主のうち、次に掲げるいずれかの事業を行う事業者
＊市内事業所で所有し、要件を満たす車両（リース含む。）が対象

＊乗合バスなど（一般乗合旅客自動車運送事業）の運行に要した分の燃料は対象外
＊大企業（みなし大企業を含む。）は対象外

●申請に必要な書類

 

 

 

 
●支 給 額：令和３年10月から令和４年３月までの６カ月間のうちいずれかの３カ月間において、対象車両の運行
　　　　　　のために購入した燃料の合計１㍑当たり３円（１円未満切り捨て）
●受付期間：４月６日㊌～６月30日㊍ （当日消印有効）
●申請方法：新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、「郵送」での申請に協力してください。窓口で申請する場
　　　　　　合は、事前に電話での「予約」をお願いします。
問　産業振興課商工係

＊市役所 ( ☎ 368-1141) への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。

　国民健康保険および後期高齢者医療に加入している被用者（会社などに勤めている人）のうち、要件に該当する
人に対し傷病手当金を支給します。
●対 象 者 ： 加入期間中、新型コロナウイルスに感染した人、または発熱などの症状があり感染が疑われる人
●支給対象となる日数

　　　　　　　　　労務に服せなくなった日から起算して３日を経過した日から労務に服することができない期間
　　　　　　　　　のうち就労を予定していた日
●支 給 額 ： 直近の継続した３カ月間の給与収入の合計額を就労日数で割った金額×2/3×支給対象となる日数
●適用期間 ： 令和２年１月１日から令和４年６月30日までに療養のため労務に服することができない期間
●申 請 先 ： 事前に電話で問い合せてください。
問　国保年金課国保庶務係

書  類

申請書兼請求書（様式第１号）

交付対象車両一覧（様式第２号）

運輸局からの自動車運送事業の許可書、更新許可書、
運輸局への許可申請書などのいずれかの写し　　　　 

公安委員会からの運転代行業の認定書の写し

対象車両全ての車検証の写し

対象車両全ての写真（ナンバーが写っているもの）
＊自動車運転代行業の場合は、車体に掲示する認定
番号が写っているもの　　　　　　　　　　

対象期間内に購入した燃料に関する請求書，領収書
（燃料の内訳（購入日，購入場所など）が分かるもの）

振込先口座の分かるもの（通帳など）

申請者の身分証明書の写し
（運転免許証やマイナンバーカードの写しなど）

（法人のみ）直近の確定申告書などの写し

トラック・
運送事業

貸切バス
事業

タクシー・
介護タクシー事業

自動車運転
代行業

1

2

3

4

5

6

7

8

9

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

○

　

○

○

○

○

○

○

○

区  分

トラック・運送事業［貨物自動車運送事業］

貸切バス事業［一般貸切旅客自動車運送事業］

タクシー・介護タクシー事業［一般乗用旅客自動車運送事業］

自動車運転代行業

事業用車両［緑（黒）ナンバーのみ］

登録車両［随伴用車両］のみ

対象車両（リース含む）
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市役所からお知らせ

2 「トゥインクルたがじょう」 を利用してみませんか
～仕事に就き、 経済的に自立するための支援をします～

　「トゥインクルたがじょう」は、仕事をしたいけれ
ど今すぐに仕事に就くことに不安がある人や人と
の関わりに不安がある人が安心して通うことがで
きる場所です。毎日、午前と午後のプログラムが
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トゥインクルたがじょう　 橋本 所長 

他人との
コミュニケーションが

取れない

生活のリズムが
整っていない

相談相手が
いない

働きたくても
働けない

求職活動が
うまくいかない

社会に
出ることが

不安
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7 2022.5

3 民生委員・

児童委員の日

　毎年５月12日は民生委員・児童委員の日です。
　民生委員・児童委員は厚生労働大臣から委嘱され
た無報酬の特別職非常勤地方公務員です。
　地域住民が抱えるさまざまな困りごとや心配ごとな
どを、相談者と一緒に考え、解決に向けた必要な支援
が行えるよう関係者との「つなぎ役」を果たす身近な相
談相手です。
　高齢者の孤独死や児童虐待、認知症の増加、悪質
商法被害といった社会的課題に対して、地域住民や行
政、社会福祉協議会などと連携を図りながら解決に向
けた取り組みをしています。
　身近な困りごとがあったら、民生委員・児童委員に
気軽に相談してください。

4

5

避難行動要支援者
名簿への登録希望を
確認しています

　災害により避難が必要な時に、市や消防による救出
や救護など、公の支援が届くには時間がかかります。
　避難行動に誰かの支援を必要とする人（避難行動要
支援者）が迅速に避難を完了するには、町内会や自主
防災組織、近所による助け合いがかかせません。
　市では、民生委員・児童委員の協力のもと、次の要
件に該当する人の情報を事前にお知らせする「避難行
動要支援者名簿」への登録希望を確認しています。
●要件　
①75歳以上の１人暮らしの人
②介護保険の要介護３以上の人
③身体障害者で等級が１級、２級の人
　作成した「避難行動要支援者名簿」は、助け合いの取
り組みを行う町内会などに交付します。

問　社会福祉課地域福祉係問　社会福祉課地域福祉係

6

マイナンバーカードを休日に受け取ることができます

コンビニ交付

一時停止のお知らせ

●開 設 日 ： 5月15日、6月12日、7月24日、8月14日、9月11日（毎月1回日曜日）
●時　　　間 ：９時～12時
●必要な物 ：①交付通知書（はがき）または再通知書
　　　　　　②本人確認書類（❶または❷）
　　　　　　　❶顔写真付き官公署発行の証明書１点（運転免許証、パスポートなど）
　　　　　　　❷顔写真のない官公署発行の証明書はいずれか２点（健康保険証、医療費受給者証など）
　　　　　　③通知カード（持っている人のみ）　
　　　　　　④住民基本台帳カード（持っている人のみ）
＊受け取りは、本人の来庁が必要です。
＊15歳未満の人の受け取りは、本人と保護者が来庁してください（本人確認書類は、本人と保護者の両方が必要）。
＊休日窓口は、マイナンバーカード関係事務のみの手続きとなります。

　システムメンテナンスのため、次の日時でマイナンバー
カードによるコンビニ交付が利用できません。
●日時 ： 6月2日、9日㊍終日

問　市民課市民係

問　市民課市民係

＊市役所 (☎ 368-1141)への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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市役所からお知らせ

多賀城創建1300年記念キャッチフレーズ・

ロゴマークが決定しました！
問　多賀城創建１３００年記念事業実行委員会事務局（市民文化創造課文化創造係内）7

　2024年に多賀城が創建されてから1300年を迎えることを広く周知するため募集して
いたキャッチフレーズ・ロゴマークがついに決定しました。
　キャッチフレーズ1,029点、ロゴマーク207点という激戦を勝ち抜いて選ばれた作品は
こちらです！

　多くの人に使用していただくことで「多賀城創建1300年」を全国に広めていきたいと
思いますので、制作物などに活用してください。

■ キャッチフレーズ

■ ロゴマーク

＊ロゴマークの色合いやガイドラインなど
　詳しくは市HPを確認してください。
　（http://tagajo1300.com/）
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9 2022.5

8 初開催！ 

創建１３００年記念

テイクアウト

「歴史と多賀城カレー市」

～多賀城創建1300年に向けて多賀城カレー誕生！～

　本市の特産品「古代米」を使用した多賀城カレーを披露
するほか、市内外のカレー専門店がキッチンカーで一堂に
会します。ここでしか味わえない多賀城市産の古代米を使
用した各店舗自慢のカレーを堪能してください。
　また、会場内では、多賀城南門についての歴史講話も開
催します。
●日　　　時：５月29日㊐11時～16時（無くなり次第終了）
●会　　　場：多賀城中央公園広場（市川）
●主　　　催：歴史と多賀城カレー市実行委員会
●内　　　容：カレーライス、ドリンクの販売
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のためテイクアウト
販売のみとなります。

9 第１回Taga懇

「多賀城未来の懇談会」

開催

　テーマを設け、小学校区ごとに市民と市長とが一緒
に多賀城の未来を考える懇談会を実施します。
●日　　　時 ： ５月28日㊏10 時～11時
●会　　　場 ： 市民活動サポートセンター
●対　　　象 ： 城南小学校区の市民
　　　 （主な行政区：市川、浮島、城南、高崎、志引）
●テ ー マ ： 多賀城創建1300 年ほか
●申込期限 ： ５月20日㊎
●申込方法 ： 申込フォーム
　　　　　　（QRコードから）、
　　　　　　電話または直接
●参 加 料 ： 無料
＊本懇談会は、市民と市長とがまちの情報を共有で
きる機会を持ち、共にまちづくりを進めていけるよう
開催するものです。

申込フォーム

問　市民文化創造課交流観光係

問　地域コミュニティ課広報広聴係

＊市役所 ( ☎ 368-1141) への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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市役所からお知らせ

10 受診しよう !健康診断

　文化センターなどで、感染症対策を講じて、各種検診を実施します。申し込みを忘れた人は、問い合せてください。
●実施検診 ：特定健康診査、健康診査、肝炎ウイルス検診、結核・肺がん検診、前立腺がん検診、大腸がん検診
●実 施 日 ：下記のとおり
●受付時間 ：［午前］9時30分~１１時 ［午後］１3時30分~１5時 ＊6月24日~26日午前のみ9時から受け付け
●持 ち 物 ：受診票など(受診票は各検診ごとにあります。受診を希望するすべての受診票を持参してください。)
＊受診票は５月中旬以降に発送
＊市国民健康保険加入者または、70歳以上の人は無料で受診できます。
＊その他の検診は決まり次第お知らせします。
＊詳しくは受診票を確認してください。
■令和４年度　特定健診日程予定表

問　健康長寿課健康推進係

■特定健診など料金

会場

大代地区公民館

城南小学校

城南小学校

総合体育館

総合体育館

総合体育館

山王小学校

山王小学校

ＳＴＥＰ（さんみらい多賀城イベントプラザ）

ＳＴＥＰ（さんみらい多賀城イベントプラザ）

ＳＴＥＰ（さんみらい多賀城イベントプラザ）

ＳＴＥＰ（さんみらい多賀城イベントプラザ）

多賀城東小学校

桜木住宅

文化センター

文化センター

文化センター

文化センター

大代西、大代北、大代中

城南

鶴ケ谷、隅田

下馬東、下馬西

下馬南、下馬北

新田一区、新田二区

山王

高橋東一区、高橋北

高橋東二区、高橋南

志引

笠神西

桜木東、桜木中、桜木南

東田中

旭ケ岡

浮島

高崎

東田中南

留ケ谷

大代東、大代南

市川

東能ケ田、西能ケ田

伝上山

丸山、黒石崎

新田三区

南宮

八幡上一、八幡下一

八幡上二、八幡下二

八幡沖

笠神東

桜木北

向山

新田中

午前 午後

対象行政区
日程
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11 2022.5

11 いきいき元気に！

健康長寿を目指しましょう

パタカラ体操
　～おいしく食べてたのしく話すために～

　お口の健康は体全体に影響します。
食前など時間を決めて行い、口腔機能
を維持しましょう。
   「パ・ タ・カ ・ ラ」と、

   ゆっくり５回繰り返し、

   つぎに速く５回繰り返す。

　舌の動きを意識して、
はっきり発音しましょう。

多賀モリ体操で元気モリモリ！

問　健康長寿課保健予防係

　本市のご当地体操で
ある多賀城元気モリモ
リ体操（通称：多賀モ
リ体操）は、転倒・肩こ
り・腰痛などの予防に
効果があります。
　ぜひ、ご自宅でも実
践してみてください。市
HPに掲載しています。多賀モリ体操 で検索！

　コロナウイルスの影響が続く中、不活発な生活が続いていませんか？「動かない」状態が続くと「動けなくなる」ことにつ
ながります。これからも自分らしい暮らしを続け、人生を楽しんで過ごすために、日々の生活にちょっとした習慣をプラス！

しっかりとした足腰を保つ

　ずっと家にいて身体を動かさないことで筋力はどんどん低下し、70歳代では20歳代の約４～５割まで低下すると言
われています。
　何歳になっても活動的に過ごすためには、筋力がかかせません。歩く、立つ、座るなど生活の基本となる足腰の筋肉
を鍛えましょう。
●運動メニューの例 ：1日に10回×2セットが目安
・ ひざの伸展[写真①]
　椅子に座り、片方の膝をできるだけまっすぐに伸ば
し、つま先をあげる。元の位置までゆっくり戻す。反
対の足も同様に行う。
・かかとつま先上げ[写真②]
　椅子や壁につかまりまっすぐ立つ。かかとをゆっく
り上げ、ゆっくり下ろす。次につま先をゆっくり上げ、
ゆっくり下ろす。 写真① 写真②

お天気いい日は外に出よう！
　 ～散歩でできるひと工夫～

・ 歩き方に変化をつけてみる

　いつもと違うコースで新し
い刺激を脳に届けたり、次の
角までちょっとキツイと感じる
速さで歩いてみたり、変化を
つけて散歩を楽しみましょう。

・ 公園に立ち寄り、健康遊具で筋トレ

　市内18カ所の公園に健康遊具を設置していま
す。遊具のそばに使用方法を説明した看板があり
ますので、正しく使用し健康づくりに役立ててくだ
さい。

・ 挨拶にプラス一言を積み重ね、“よく見る方” から

　“ご近所の○○さん”という関係づくりへ。

　ご近所の関係性で、立ち話をする関係がある人
は、挨拶程度の関係がある人よりも要介護の発生
割合が低いことがわかっています。
　人とのつながりも、健康長寿への大切なポイント
です。

＊市役所 (☎ 368-1141)への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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11 いきいき元気に！

健康長寿を目指しましょう

パタカラ体操
　～おいしく食べてたのしく話すために～

　お口の健康は体全体に影響します。
食前など時間を決めて行い、口腔機能
を維持しましょう。
   「パ・ タ・カ ・ ラ」と、

   ゆっくり５回繰り返し、

   つぎに速く５回繰り返す。

　舌の動きを意識して、
はっきり発音しましょう。

多賀モリ体操で元気モリモリ！

問　健康長寿課保健予防係

　本市のご当地体操で
ある多賀城元気モリモ
リ体操（通称：多賀モ
リ体操）は、転倒・肩こ
り・腰痛などの予防に
効果があります。
　ぜひ、ご自宅でも実
践してみてください。市
HPに掲載しています。多賀モリ体操 で検索！

　コロナウイルスの影響が続く中、不活発な生活が続いていませんか？「動かない」状態が続くと「動けなくなる」ことにつ
ながります。これからも自分らしい暮らしを続け、人生を楽しんで過ごすために、日々の生活にちょっとした習慣をプラス！

しっかりとした足腰を保つ

　ずっと家にいて身体を動かさないことで筋力はどんどん低下し、70歳代では20歳代の約４～５割まで低下すると言
われています。
　何歳になっても活動的に過ごすためには、筋力がかかせません。歩く、立つ、座るなど生活の基本となる足腰の筋肉
を鍛えましょう。
●運動メニューの例 ：1日に10回×2セットが目安
・ ひざの伸展[写真①]
　椅子に座り、片方の膝をできるだけまっすぐに伸ば
し、つま先をあげる。元の位置までゆっくり戻す。反
対の足も同様に行う。
・かかとつま先上げ[写真②]
　椅子や壁につかまりまっすぐ立つ。かかとをゆっく
り上げ、ゆっくり下ろす。次につま先をゆっくり上げ、
ゆっくり下ろす。 写真① 写真②

お天気いい日は外に出よう！
　 ～散歩でできるひと工夫～

・ 歩き方に変化をつけてみる

　いつもと違うコースで新し
い刺激を脳に届けたり、次の
角までちょっとキツイと感じる
速さで歩いてみたり、変化を
つけて散歩を楽しみましょう。

・ 公園に立ち寄り、健康遊具で筋トレ

　市内18カ所の公園に健康遊具を設置していま
す。遊具のそばに使用方法を説明した看板があり
ますので、正しく使用し健康づくりに役立ててくだ
さい。

・ 挨拶にプラス一言を積み重ね、“よく見る方” から

　“ご近所の○○さん”という関係づくりへ。

　ご近所の関係性で、立ち話をする関係がある人
は、挨拶程度の関係がある人よりも要介護の発生
割合が低いことがわかっています。
　人とのつながりも、健康長寿への大切なポイント
です。

＊市役所 (☎ 368-1141)への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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　ソニー仙台FCは3月10日、市役所を訪れ、第24回
日本フットボールリーグ（JFL）の開幕に向けた意気込み
や抱負を語りました。
　新たにチームの監督に就任したJリーグチームの監
督や日本代表ユースのコーチ経験がある鈴木淳氏は、今
シーズンの目標は「優勝」と力強く決意を表しました。
　毎試合のハイライトは、ソニー仙台FC公式YouTube
で見ることができます。みなさんで応援しましょう。

　「令和３年度次世代リーダー（インリーダー）育成研修」
は３月19日、20日の２日間、中央公民館で行われ、小
学生７人が参加しました。
　子ども会活動や地域での異世代交流を担うリーダーの
育成を目指し、ジュニアリーダー「エステバン」の指導
のもと、グループ活動を通してレクリエーションゲーム、
ウォークラリー、地域で開催することを想定したイベン
トの企画したほか、野外炊飯ではカレーライスを作りま
した。

　「多賀城創建1300年記念商品「古代米玄米茶」発表会」
は3月26日、東北歴史博物館で行われました。
　古代米を生産している多賀城味噌製造所「みそらの郷」
と「茶匠矢部園（塩釜市）」が、お互いの得意分野を提供
しあい、連携しながら、古代米の風味を最大限活かせる
よう玄米茶として開発しました。
　参加者からは「冷やしても一般的な玄米茶より香ばし
さや深みがあり、お風呂上りや夏の暑い季節も飲みたい」
などの感想が聞かれました。

　「みんなで描こう-パブリックアート-」は3月27日、
市役所東側の史都中央通線で行われ、20人の小学生が参
加しました。
　パブリックアートとは、広場や道路、公園などの公共
施設の芸術作品です。市制施行50周年事業の最後を締
めくくるイベントで、市内在住の画家浅野友理子さんに
よって制作されました。参加者は壁面に植物の絵をアク
リル絵の具を使用して描きました。「楽しかった」「縦に
描くのが難しかった」など、初めての体験に真剣に取り
組んでいました。

ソニー仙台 FC
目指せ今シーズン優勝

次世代のリーダーは君だ

古代米を使用した玄米茶が完成

小学生の手で 彩り豊かに

皆さんの身近な話題を多賀城NOWに寄せてください
地域コミュニティ課広報広聴係 ☎︎022-368-1141(代表）
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　「災害時等における電動車両及び給電装置の貸与に関す
る協力協定締結式」は3月29日、市役所で行われました。
　この協定は、災害発生時の応急対応や復旧業務などの
際に、宮城三菱自動車販売株式会社が保有する電動車両
（PHEV)と給電装置を貸与いただくものです。車両にはコ
ンセントの差込口も設けられており、停電時には発電機
として電化製品へ給電も可能です。

　「ブックスタート事業」は４月６日、母子健康センター
で行われました。
　ブックスタートとは、乳児と保護者に、絵本を開く楽
しい「体験」と「絵本」をセットで贈呈し、絵本をとおし
て一緒に過ごす時間を作り、小さい頃から本に親しんで
もらう活動です。４月から３～４か月児健康診査に併せ
て開催され、健診の待ち時間を活用し、参加者に絵本の
読み聞かせを行いました。
　今後、健診で絵本と楽しい時間を届けます。

　「多賀城八幡小学校入学式」は４月８日に行われ、50
人が入学しました。
　新しい学校生活の門出を迎えた新１年生たちは、保護
者などが見守る中、笑顔で式に臨みました。校長先生か
ら、学校でのルールやこれからの目標についてのお話を
聞き、元気よく「はい！」と返事をしていました。
　令和４年度の市立学校入学者数は小学校553人、中学
校477人です。ご入学おめでとうございます。

　「大代第一百寿会」（阿部仁会長）では、令和３年度から
会長と班長などが誕生日の会員宅を訪問し、誕生祝品(鉢
植えなど)をプレゼントする友愛活動をしています。
　コロナ禍で会の活動が制限され、お互いに顔を合わせ
る機会が減少しています。会員同士の交流を保つために、
この活動を始めるようになりました。
　会員の近況を教えあうことで、閉じこもりや、社会か
らの孤立を防ぐ見守りにもつながっています。

赤ちゃん健診 絵本との出合い

ワクワクドキドキ　入学式

友愛がつなげる誕生日プレゼント

宮城三菱自動車販売株式会社と
災害協定を締結
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　「災害時等における電動車両及び給電装置の貸与に関す
る協力協定締結式」は3月29日、市役所で行われました。
　この協定は、災害発生時の応急対応や復旧業務などの
際に、宮城三菱自動車販売株式会社が保有する電動車両
（PHEV)と給電装置を貸与いただくものです。車両にはコ
ンセントの差込口も設けられており、停電時には発電機
として電化製品へ給電も可能です。

　「ブックスタート事業」は４月６日、母子健康センター
で行われました。
　ブックスタートとは、乳児と保護者に、絵本を開く楽
しい「体験」と「絵本」をセットで贈呈し、絵本をとおし
て一緒に過ごす時間を作り、小さい頃から本に親しんで
もらう活動です。４月から３～４か月児健康診査に併せ
て開催され、健診の待ち時間を活用し、参加者に絵本の
読み聞かせを行いました。
　今後、健診で絵本と楽しい時間を届けます。

　「多賀城八幡小学校入学式」は４月８日に行われ、50
人が入学しました。
　新しい学校生活の門出を迎えた新１年生たちは、保護
者などが見守る中、笑顔で式に臨みました。校長先生か
ら、学校でのルールやこれからの目標についてのお話を
聞き、元気よく「はい！」と返事をしていました。
　令和４年度の市立学校入学者数は小学校553人、中学
校477人です。ご入学おめでとうございます。

　「大代第一百寿会」（阿部仁会長）では、令和３年度から
会長と班長などが誕生日の会員宅を訪問し、誕生祝品(鉢
植えなど)をプレゼントする友愛活動をしています。
　コロナ禍で会の活動が制限され、お互いに顔を合わせ
る機会が減少しています。会員同士の交流を保つために、
この活動を始めるようになりました。
　会員の近況を教えあうことで、閉じこもりや、社会か
らの孤立を防ぐ見守りにもつながっています。

赤ちゃん健診 絵本との出合い

ワクワクドキドキ　入学式

友愛がつなげる誕生日プレゼント

宮城三菱自動車販売株式会社と
災害協定を締結
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の
人
々
が
出
入
り

す
る
事
業
所
ま
た
は
、
同
一
の
建

物
内
に
管
理
権
原
者
が
異
な
る

テ
ナ
ン
ト
な
ど
が
存
在
す
る
場
合

で
、
テ
ナ
ン
ト
ご
と
の
収
容
人
員

が
多
い
場
合
に
は
、
消
防
法
に
定

め
ら
れ
た
防
火
管
理
者
が
必
要
に

な
る
こ
と
か
ら
、
次
の
と
お
り
資

格
取
得
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
一
般
財
団
法
人
日
本

防
火
・
防
災
協
会
の
Ｈ
Ｐ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
定
員

　
50
人

MAY.2022

募
集

Recrutment

く
ら
し

Living

安
全

Safety
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▼
費
用

　
８
０
０
０
円(

テ
キ
ス

ト
代
含
む)

▼
申
込
期
間
　
５
月
30
日
㊊
～
６

月
６
日
㊊

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
中
止
の
場
合
が
あ

り
ま
す
。

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

危
機
管
理
課
防
災
減
災
係

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム(

Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

を
用

い
た
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま

す
。
実
際
の
災
害
情
報
と
間
違
え

な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
５
月
18
日
㊌
11
時

花
の
ま
ち
づ
く
り
補
助
事
業

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

▼
対
象
　
道
路
、
公
園
な
ど
の
公

共
の
場
所
へ
花
を
植
栽
す
る
団
体

▼
申
込
開
始
日
　
５
月
10
日
㊋

▼
助
成
額
　
花
苗
、
種
、
球
根
の

購
入
費
の
３
分
の
２
以
内（
限
度

額
６
万
円
）

＊
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

生
け
垣
づ
く
り
補
助
事
業

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

▼
対
象
　
公
道
に
面
し
た
敷
地

に
、
生
け
垣
を
延
べ
５
㍍
以
上
設

置
す
る
人

▼
申
込
開
始
日

　
５
月
10
日
㊋

▼
助
成
額
　
設
置
費
用
の
２
分
の

１
以
内（
限
度
額
20
万
円
）

＊
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却

補
助
事
業

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象
　
公
道
に
面
し
た
一
定
の

要
件
を
満
た
す
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

を
撤
去
す
る
人

▼
助
成
額

︻
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内
︼

撤
去
費
用
の
６
分
の
５
以
内（
限

度
額
37
万
５
千
円
）

︻
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
外
︼

撤
去
費
用
の
３
分
の
２
以
内（
限

度
額
30
万
円
）

▼
募
集
件
数

　
20
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間

　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

＊
詳
し
く
は
問
い
合
せ
て
く
だ
さ
い
。

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支

援
事
業
（
一
般
診
断
）

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象

❶
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
着
工

の
戸
建
て
住
宅

❷
在
来
軸
組
構
法
ま
た
は
枠
組
壁

構
法
に
よ
り
建
築
さ
れ
た
木
造
平

屋
か
ら
３
階
建
て
ま
で
の
住
宅

＊
過
去
に
多
賀
城
市
木
造
住
宅
耐

震
改
修
計
画
等
支
援
事
業
お
よ
び

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支
援
事
業

を
利
用
し
て
い
な
い
こ
と

▼
費
用
　
８
４
０
０
円
か
ら（
建

物
の
床
面
積
で
変
動
あ
り
）

▼
募
集
件
数
　
10
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間
　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事

促
進
補
助
事
業

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象
　
本
市
の
木
造
住
宅
耐
震

診
断
等
支
援
事
業
お
よ
び
耐
震
改

修
計
画
等
支
援
事
業
に
よ
る
耐
震

精
密
診
断
の
総
合
評
点
が
1.0
未
満

の
住
宅
で
、
耐
震
改
修
工
事
施
工

後
の
総
合
評
点
が
1.0
以
上
と
な
る

住
宅

▼
助
成
額
　
１
１
０
万
円
以
内

（
耐
震
改
修
工
事
お
よ
び
そ
の
他

改
修
工
事
を
実
施
す
る
場
合
）

▼
募
集
件
数
　
10
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間
　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

☎︎
２
２
４
・
０
０
１
４

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集
を
６

月
に
実
施
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
多
賀
城
Ｎ
Ｏ
Ｗ
６

月
号
に
掲
載
予
定

▼
申
込
用
紙
　
６
月
１
日
㊌
か
ら

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係
で
配
布

▼
申
込
資
格
　
一
般
世
帯
の
場
合

は
月
収
額
が
15
万
８
千
円
ま
で
の

人
、
裁
量
世
帯（
障
害
者
や
未
就

学
児
を
含
む
世
帯
）の
場
合
は
月

収
額
が
21
万
４
千
円
ま
で
の
人

▼
申
し
込
み

　
６
月
１
日
㊌
か
ら

12
日
㊐
ま
で
宮
城
県
住
宅
供
給
公

社（
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
１
の
１

の
20
）へ
郵
送

くらしの情報5月

＊市役所 (☎ 368-1141)への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。

す
ま
い

Housing
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▼
費
用
　
８
０
０
０
円(

テ
キ
ス

ト
代
含
む)

▼
申
込
期
間

　
５
月
30
日
㊊
～
６

月
６
日
㊊

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
中
止
の
場
合
が
あ

り
ま
す
。

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

危
機
管
理
課
防
災
減
災
係

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム(

Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

を
用

い
た
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま

す
。
実
際
の
災
害
情
報
と
間
違
え

な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
５
月
18
日
㊌
11
時

花
の
ま
ち
づ
く
り
補
助
事
業

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

▼
対
象
　
道
路
、
公
園
な
ど
の
公

共
の
場
所
へ
花
を
植
栽
す
る
団
体

▼
申
込
開
始
日

　
５
月
10
日
㊋

▼
助
成
額
　
花
苗
、
種
、
球
根
の

購
入
費
の
３
分
の
２
以
内（
限
度

額
６
万
円
）

＊
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

生
け
垣
づ
く
り
補
助
事
業

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

▼
対
象
　
公
道
に
面
し
た
敷
地

に
、
生
け
垣
を
延
べ
５
㍍
以
上
設

置
す
る
人

▼
申
込
開
始
日
　
５
月
10
日
㊋

▼
助
成
額
　
設
置
費
用
の
２
分
の

１
以
内（
限
度
額
20
万
円
）

＊
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
除
却

補
助
事
業

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象
　
公
道
に
面
し
た
一
定
の

要
件
を
満
た
す
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

を
撤
去
す
る
人

▼
助
成
額

︻
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
内
︼

撤
去
費
用
の
６
分
の
５
以
内（
限

度
額
37
万
５
千
円
）

︻
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
外
︼

撤
去
費
用
の
３
分
の
２
以
内（
限

度
額
30
万
円
）

▼
募
集
件
数

　
20
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間

　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

＊
詳
し
く
は
問
い
合
せ
て
く
だ
さ
い
。

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支

援
事
業
（
一
般
診
断
）

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象

❶
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
着
工

の
戸
建
て
住
宅

❷
在
来
軸
組
構
法
ま
た
は
枠
組
壁

構
法
に
よ
り
建
築
さ
れ
た
木
造
平

屋
か
ら
３
階
建
て
ま
で
の
住
宅

＊
過
去
に
多
賀
城
市
木
造
住
宅
耐

震
改
修
計
画
等
支
援
事
業
お
よ
び

木
造
住
宅
耐
震
診
断
等
支
援
事
業

を
利
用
し
て
い
な
い
こ
と

▼
費
用
　
８
４
０
０
円
か
ら（
建

物
の
床
面
積
で
変
動
あ
り
）

▼
募
集
件
数

　
10
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間

　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事

促
進
補
助
事
業

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係

▼
対
象
　
本
市
の
木
造
住
宅
耐
震

診
断
等
支
援
事
業
お
よ
び
耐
震
改

修
計
画
等
支
援
事
業
に
よ
る
耐
震

精
密
診
断
の
総
合
評
点
が
1.0
未
満

の
住
宅
で
、
耐
震
改
修
工
事
施
工

後
の
総
合
評
点
が
1.0
以
上
と
な
る

住
宅

▼
助
成
額
　
１
１
０
万
円
以
内

（
耐
震
改
修
工
事
お
よ
び
そ
の
他

改
修
工
事
を
実
施
す
る
場
合
）

▼
募
集
件
数
　
10
件（
先
着
順
）

▼
募
集
期
間

　
５
月
10
日
㊋
～
12

月
23
日
㊎

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

☎︎
２
２
４
・
０
０
１
４

　
市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集
を
６

月
に
実
施
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
多
賀
城
Ｎ
Ｏ
Ｗ
６

月
号
に
掲
載
予
定

▼
申
込
用
紙

　
６
月
１
日
㊌
か
ら

都
市
計
画
課
建
築
宅
地
係
で
配
布

▼
申
込
資
格
　
一
般
世
帯
の
場
合

は
月
収
額
が
15
万
８
千
円
ま
で
の

人
、
裁
量
世
帯（
障
害
者
や
未
就

学
児
を
含
む
世
帯
）の
場
合
は
月

収
額
が
21
万
４
千
円
ま
で
の
人

▼
申
し
込
み

　
６
月
１
日
㊌
か
ら

12
日
㊐
ま
で
宮
城
県
住
宅
供
給
公

社（
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
１
の
１

の
20
）へ
郵
送

くらしの情報5月

＊市役所 (☎ 368-1141)への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。

す
ま
い

Housing
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令
和
４
年
度

脳
と
体
の
い
き
い
き
講
座

健
康
長
寿
課
保
健
予
防
係

　
認
知
症
予
防
に
関
す
る
知
識
や

技
術
を
学
び
な
が
ら
、
脳
と
体
を

楽
し
く
動
か
し
ま
し
ょ
う
！（
全

７
回
）

▼
日
程

　
左
表
の
と
お
り

▼
時
間
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
場
所
　
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
運
動
制
限

の
な
い
65
～
74
歳
の
人
15
人
程
度

▼
費
用
　
無
料

▼
申
し
込
み
　
５
月
31
日
㊋
ま
で

くらしの情報

児
童
扶
養
手
当
の
支
給

子
ど
も
政
策
課
子
ど
も
政
策
係

　
令
和
４
年
３
月
～
４
月
分
を
受

給
資
格
者
の
指
定
口
座
に
５
月
11

日
㊌
に
振
り
込
み
ま
す
。
翌
日
以

降
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
児
童
扶
養
手
当
は
、
原
則
ひ
と

り
親
に
対
し
て
支
給
し
ま
す
。

ね
ん
き
ん
定
期
便
で

加
入
履
歴
の
確
認
を

ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎︎
０
５
７
０
・
０
５
８
・
５
５
５

　
保
険
料
納
付
実
績
や
年
金
額
の

見
込
み
な
ど
、
年
金
に
関
す
る
情

報
を
確
認
で
き
る「
ね
ん
き
ん
定

期
便
」を
毎
年
誕
生
月
に
被
保
険

者（
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
）
に

送
付
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
問
い
合
せ
て
く
だ

さ
い
。

５
月
の
納
付

収
納
課
収
納
係

▼
納
期

　

⃝

固
定
資
産
税
　
第
１
期

⃝

軽
自
動
車
税
　
全
期

⃝

国
民
健
康
保
険
税
　
第
２
期

▼
納
期
限
　
５
月
31
日
㊋
ま
で

＊
口
座
振
替
が
便
利
で
す（
振
替

５
月
26
日
㊍
、
再
振
替
６
月
10
日

㊎
）。

＊
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済（PayB/

L
IN

E
 P

a
y

/P
a

y
P

a
y

/
Fam

iPay/au PA
Y

）で
も
納
付

で
き
ま
す
。

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
の

減
免

税
務
課
固
定
資
産
税
係

▼
対
象

　
４
月
１
日
現
在
、
障
害

者
手
帳
や
療
育
手
帳
が
あ
り一定
の

要
件
に
該
当
す
る
人

▼
手
続
き
期
間
　
５
月
31
日
㊋
ま
で

固
定
資
産
評
価
額
の
閲
覧
・

縦
覧

税
務
課
固
定
資
産
税
係

　
市
内
の
固
定
資
産
を
所
有
す
る

本
人
ま
た
は
委
任
を
受
け
た
人

は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
期
間

中
は
無
料
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
所
有
す
る
土
地
ま
た
は
家
屋

の
評
価
額
が
適
正
か
つ
公
平
に
評

価
さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る
た

め
、
市
内
の
物
件
の
評
価
額
な
ど

を
記
載
し
た
帳
簿
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
期
間
　
５
月
31
日
㊋
ま
で

＊
自
己
所
有
の
資
産
の
確
認
は
、

期
間
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

前
記
の
期
間
以
外
は
有
料
で
す
。

▼
場
所
　
税
務
課
固
定
資
産
税
係

▼
必
要
な
も
の
　
身
分
証
明
書
、

委
任
状（
委
任
を
受
け
た
人
の
み
）

5月

心
の
健
康
づ
く
り
に
活
用

し
て
く
だ
さ
い

健
康
長
寿
課
保
健
予
防
係

　「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」は
パ
ソ

コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
ス
ト

レ
ス
・
睡
眠
の
状
態
な
ど
を
セ
ル

フ
チ
ェ
ッ
ク
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。
就
職
や
就
学
と
い
っ
た
環
境

の
変
化
に
よ
っ
て
体
調
が
変
わ
り

や
す
い
こ
の
時
期
に
、
自
分
や
家

族
の
体
調
確
認
に
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
利
用
方
法
　
市
Ｈ
Ｐ
か
ら

・開講式

・講座の趣旨説明

・コグニサイズ

・コグニサイズ

・筋力トレーニング

・屋外授業

・グループワーク

・閉講式

・振り返り

日程 内容

子
育
て

Parenting

健
康

Health

年
金

Pension

¥

税

Tax
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17 2022.5

くらしの情報

寄付
ご厚意に感謝
（順不同、 敬称略）

【市へ】

ワンタッチイベントテント（小中学校へ）

寄付者／株式会社コイシカワ（東京都小平市）
目的／学校教育充実のため

生理用ナプキン

寄付者／株式会社田名部組仙台支店
　　　　（仙台市若林区）
目的／貧困家庭等で役立ててもらいたいため

幼児教育教材等一式

寄付者／東邦アセチレン株式会社（栄2丁目）
目的／公立保育所における幼児教育振興のため

図書

寄付者／ＥＮＥＯＳ株式会社 仙台製油所
　　　　(仙台市宮城野区)
目的／児童館・放課後児童クラブ・図書館
　　　用として 

 
 
 
 
 
 

【社会福祉協議会へ】

寄付金
寄付者／こまくさ美容室、匿名（２人）

5月

新田第一 新田公民館前 11、25 ㊌ 9:30-10:00

新田第二 市営新田住宅駐車場 11、25 ㊌ 10:30-11:00

伝上山 市民プール駐車場 19 ㊍ 9:30-10:00

浮島・城南 ヤマザワ多賀城店駐車場 19 ㊍ 10:30-11:00

宮内 市営宮内住宅駐輪場前 18 ㊌ 9:30-10:00

桜木 桜木・県営住宅集会所前 18 ㊌ 10:30-11:00

笠神 塩竈第三中学校内駐車場 9、23㊊ 9:30-10:00

丸山 丸山住宅集会所南側駐車場 9、23㊊ 10:30-11:00

笠神 塩竈第三中学校内駐車場 2、16、30㊊ 9:30-10:00

鶴ケ谷 市営鶴ケ谷住宅駐車場 2、16、30㊊ 10:30-11:00

高橋第一 高橋・発向興業駐車場 10、24㊋ 9:30-10:00

高橋第二 ヨークベニマル多賀城店駐車場 10、24㊋ 10:30-11:00

移動図書館さざんか号

＊雨（霧雨を含む。）、降雪時などは巡回を中止します。中止になった分の振り替え巡回はありません。 問市立図書館　☎368-6226

5月の運行

令
和
４
年
度
市
・
県
民
税

課
税
証
明
書
（
所
得
証
明

書
）
の
発
行

税
務
課
市
民
税
係

▼
発
行
開
始
日
　
６
月
10
日
㊎

▼
発
行
場
所
　
税
務
課
、コン
ビ
ニ

▼
手
数
料
　
１
通
２
０
０
円

▼
必
要
な
も
の
　

 

︻
税
務
課
︼身
分
証
明
書（
運
転

免
許
証
、健
康
保
険
証
な
ど
）、本

人
以
外
は
委
任
状（
同
一
世
帯
の

場
合
は
不
要
）

 

︻
コ
ン
ビ
ニ
︼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

＊
特
別
徴
収（
住
民
税
が
給
与
か
ら

天
引
き
）の
場
合
は
、
窓
口
の
み
５

月
16
日
㊊
か
ら
発
行
可
能
で
す
。

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
に
関
す
る
説
明
会

塩
釜
税
務
署

☎︎
３
６
１
・
２
１
５
３

▼
対
象
　
事
業
者

▼
日
程
　

 

❶
５
月
18
日
㊌ 

❷
６
月
８
日
㊌

 

❸
６
月
29
日
㊌

▼
時
間
　 

10
時
か
ら

▼
定
員
　
各
回
15
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
開
催
日
の
前
週
金

曜
日

▼
会
場
　
塩
釜
税
務
署

＊
内
容
は
❶
❷
❸
同
じ
で
す
。

夏
季
は
軽
装
で
勤
務
し
ま
す

総
務
課
人
事
係

　
５
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま

で
、
市
職
員
は
上
着
や
ネ
ク
タ
イ

を
着
用
し
な
い
な
ど
軽
装
で
勤
務

し
ま
す
。
地
球
温
暖
化
防
止
の
取

り
組
み
と
節
電
対
策
の
た
め
、
庁

舎
な
ど
の
冷
房
温
度
は
28
度
程
度

に
設
定
し
ま
す
。

＊市役所 ( ☎ 368-1141) への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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くらしの情報

寄付
ご厚意に感謝
（順不同、 敬称略）

【市へ】

ワンタッチイベントテント（小中学校へ）

寄付者／株式会社コイシカワ（東京都小平市）
目的／学校教育充実のため

生理用ナプキン

寄付者／株式会社田名部組仙台支店
　　　　（仙台市若林区）
目的／貧困家庭等で役立ててもらいたいため

幼児教育教材等一式

寄付者／東邦アセチレン株式会社（栄2丁目）
目的／公立保育所における幼児教育振興のため

図書

寄付者／ＥＮＥＯＳ株式会社 仙台製油所
　　　　(仙台市宮城野区)
目的／児童館・放課後児童クラブ・図書館
　　　用として 

 
 
 
 
 
 

【社会福祉協議会へ】

寄付金
寄付者／こまくさ美容室、匿名（２人）

5月

新田第一 新田公民館前 11、25 ㊌ 9:30-10:00

新田第二 市営新田住宅駐車場 11、25 ㊌ 10:30-11:00

伝上山 市民プール駐車場 19 ㊍ 9:30-10:00

浮島・城南 ヤマザワ多賀城店駐車場 19 ㊍ 10:30-11:00

宮内 市営宮内住宅駐輪場前 18 ㊌ 9:30-10:00

桜木 桜木・県営住宅集会所前 18 ㊌ 10:30-11:00

笠神 塩竈第三中学校内駐車場 9、23㊊ 9:30-10:00

丸山 丸山住宅集会所南側駐車場 9、23㊊ 10:30-11:00

笠神 塩竈第三中学校内駐車場 2、16、30㊊ 9:30-10:00

鶴ケ谷 市営鶴ケ谷住宅駐車場 2、16、30㊊ 10:30-11:00

高橋第一 高橋・発向興業駐車場 10、24㊋ 9:30-10:00

高橋第二 ヨークベニマル多賀城店駐車場 10、24㊋ 10:30-11:00

移動図書館さざんか号

＊雨（霧雨を含む。）、降雪時などは巡回を中止します。中止になった分の振り替え巡回はありません。 問市立図書館　☎368-6226

5月の運行

令
和
４
年
度
市
・
県
民
税

課
税
証
明
書
（
所
得
証
明

書
）
の
発
行

税
務
課
市
民
税
係

▼
発
行
開
始
日

　
６
月
10
日
㊎

▼
発
行
場
所
　
税
務
課
、コン
ビ
ニ

▼
手
数
料

　
１
通
２
０
０
円

▼
必
要
な
も
の
　

 

︻
税
務
課
︼身
分
証
明
書（
運
転

免
許
証
、健
康
保
険
証
な
ど
）、本

人
以
外
は
委
任
状（
同
一
世
帯
の

場
合
は
不
要
）

 

︻
コ
ン
ビ
ニ
︼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

＊
特
別
徴
収（
住
民
税
が
給
与
か
ら

天
引
き
）の
場
合
は
、
窓
口
の
み
５

月
16
日
㊊
か
ら
発
行
可
能
で
す
。

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
に
関
す
る
説
明
会

塩
釜
税
務
署

☎︎
３
６
１
・
２
１
５
３

▼
対
象

　
事
業
者

▼
日
程
　

 

❶
５
月
18
日
㊌ 

❷
６
月
８
日
㊌

 

❸
６
月
29
日
㊌

▼
時
間
　 

10
時
か
ら

▼
定
員

　
各
回
15
人（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限
　
開
催
日
の
前
週
金

曜
日

▼
会
場
　
塩
釜
税
務
署

＊
内
容
は
❶
❷
❸
同
じ
で
す
。

夏
季
は
軽
装
で
勤
務
し
ま
す

総
務
課
人
事
係

　
５
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま

で
、
市
職
員
は
上
着
や
ネ
ク
タ
イ

を
着
用
し
な
い
な
ど
軽
装
で
勤
務

し
ま
す
。
地
球
温
暖
化
防
止
の
取

り
組
み
と
節
電
対
策
の
た
め
、
庁

舎
な
ど
の
冷
房
温
度
は
28
度
程
度

に
設
定
し
ま
す
。

＊市役所 ( ☎ 368-1141) への問い合せ時は、交換手へ用件を伝えていただくと、担当部署へおつなぎします。
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ラ
イ
ド
ア
ラ
ウ
ン
ド 
ｉ
ｎ 
多
賀
城

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

七
ヶ
浜  

開
催
！

【連載25】

　本市の市花である「あや
め」。見頃は５月下旬で、多
賀城跡あやめ園で楽しむこ
とができます。あやめの花
言葉には「よい便り」「希望」
が含まれているようです。
　感染症対策の上、鮮やか
に咲き誇るあやめを鑑賞し
てください。

Tagayasu

プロジェクト

問 市民文化創造課

文化創造係　　

皐月の探訪
市花あやめ

多賀 城 市 立 図 書 館
☎368-6226／年中無休／［開館時間］9:00-21:30

［運営］カルチュア・コンビニエンス・クラブ㈱

市民展示TAGAYASU
熊谷 建一 写真展
 『一期一会 Ⅱ』

日程　5月1日㊐～31日㊋
会場　本館3階 
　　　市民展示 TAGAYASU
料金　無料
内容　宮城県内の風景や季節に
咲く花 、々地域のお祭りなどの写真
を展示します。

本のソムリエに学ぶ
ビジネススキル
人生をちょっとだけ
変える習慣術

日時　5月15日㊐10:00～11:00
会場　本館1階 暮らしの部屋
定員　5人（事前受付）
料金　無料
内容　本のソムリエによるビジネス
スキル講座を行います。

イベ ン ト 案 内

英語の本を楽しもう 
英語多読サロン

日時　5月18日㊌10:00～11:00
会場　本館1階 暮らしの部屋
定員　6人（事前受付）
料金　無料
内容　英語多読の読書会と、参
加者同士の情報交換会を行いま
す。

日時　5月21日㊏11:00～11:45
会場　本館
定員　5人（事前受付）
料金　無料
内容　館長による図書館ツアーを
行います。

図書館探検 
館長と巡る図書館ツアー

　
昨
年
度
か
ら
引
き
続
き
開
催
す

る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
市
外
の
人

に
多
賀
城
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら

う
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

も
新
た
な
魅
力
を
再
発
見
し
て
も

ら
い
、
こ
の
ま
ち
に
住
む
よ
ろ
こ

び
を
実
感
し
、
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ

ド
、
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の

機
運
を
高
め
て
い
く
も
の
で
す
。

　
専
用
ア
プ
リ
を
使
用
し
て
、
自

転
車
で
市
内
や
七
ヶ
浜
町
を
周
遊

し
、
観
光
地
や
飲
食
店
な
ど
登
録

さ
れ
た
ス
ポ
ッ
ト
を
訪
れ
た
り
、

ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
ク
リ
ア
し
て
ポ
イ

ン
ト
を
獲
得
し
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト

は
地
域
産
品
と
交
換
で
き
、
順
位

に
応
じ
た
賞
品
が
も
ら
え
る
チ
ャ

ン
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
ク
だ
け
で
は
な

く
、
シ
テ
ィ
サ
イ
ク
ル
や
子
ど
も

用
の
自
転
車
で
参
加
で
き
ま
す
。

巡
る
コ
ー
ス
は
好
き
な
時
に
好
き

な
場
所
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
す
。

　
今
年
は
、
昨
年
度
よ
り
も
開
催

時
期
を
早
め
て
「
あ
や
め
ま
つ
り
」

「
創
建
１
３
０
０
年
の
５
０
０
日

前
」
に
合
わ
せ
た
テ
ー
マ
で
、
限

定
ス
ポ
ッ
ト
や
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
出

現
す
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
実
施
予

定
で
す
。

　
ま
た
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
多

賀
城
の
「
謎
解
き
ク
イ
ズ
」
も
併

せ
て
実
施
し
ま
す
。

　
車
で
の
ま
ち
探
訪
と
は
ひ
と
味

違
う
、
自
転
車
の
程
良
い
ス
ピ
ー

ド
で
風
を
切
っ
て
進
む
心
地
よ
さ

を
感
じ
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で
気
づ

か
な
か
っ
た
、
多
賀
城
の
素
敵
な

一
面
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
一
緒
に
参
加
し
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
多
賀
城
の
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
ょ

う
。ライドアラウンドin多賀城with七ヶ浜 概要

 開催期間 ６月１日㊌～８月31日㊌
 指定エリア 多賀城市および七ヶ浜町エリア
 参加方法 専用アプリを使用して、観光地や
 　　　　 飲食店を巡ってポイントを獲得
 参加費用 無料
 関連イベント 謎解き多賀城
＊詳しくは市ＨＰを確認して
　ください。

多
賀
城
創
建
１
３
０
０
年
記
念
事
業
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
企
画
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遺
跡
の
発
掘
調
査
で
は
土
器
や
石

器
だ
け
で
な
く
、
木
製
品
の
遺
物
も

出
土
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
有
機

質
の
物
質
の
多
く
は
腐
って
分
解
し
て

し
ま
う
た
め
、
通
常
の
遺
跡
か
ら
は
あ

ま
り
出
土
し
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
土
中

の
水
分
量
が
多
く
、
空
気
の
入
ら
な

い
場
所
で
は
、
そ
の
ま
ま
の
形
で
見
つ

か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

本
市
西
部
の
遺
跡
は
地
質
的
に
地

下
水
を
豊
富
に
含
ん
で
い
る
こ
と
か

ら
、こ
う
し
た
遺
物
が
残
り
や
す
い
環

境
に
あ
り
ま
す
。

具
体
的
な
例
を
挙
げ
る
と
平
安
時

代
頃
の
日
常
生
活
に
関
す
る
も
の
で

は
、
曲
物
、
皿
、
碗
、
下
駄
、
櫛
、
鍬く
わ

や
鋤す
き
が
出
土
し
て
い
ま
す
。

祭さ
い

祀し

に
関
す
る
も
の
で
は
、
人ひ
と

形が
た
、

舟
形
、
馬
形
、
刀
形
、
斎い

串ぐ
し

な
ど
が

出
土
し
て
い
ま
す
。
人
形
は
人
間
の

身
代
わ
り
と
し
て
、罪
や
穢け
が

れ
を
背
負

い
、
川
や
海
へ
流
さ
れ
ま
し
た
。
馬
形

や
舟
形
は
人
間
の
穢
れ
を
負
っ
た
人

形
を
他
界
へ
運
ぶ
た
め
に
用
い
ら
れ
ま

し
た
。
斎
串
は
結
界
を
示
し
、
刀
形

は
空
間
を
浄
化
す
る
と
いっ
た
役
割
が

あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
木
製
品
の
遺
物
は
当
時

の
人
々
の
暮
ら
し
ぶ
り
を
知
る
上
で
、

大
変
貴
重
な
資
料
で
す
。
し
か
し
、

土
中
か
ら
取
り
上
げ
た
木
製
品
は
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
徐
々
に
乾
燥

し
、変
形
し
て
原
型
を
保
て
な
く
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、

古
代
の
木
製
品

P
E
G
含が
ん

浸し
ん

法ほ
う

と
い
う
方
法
を
行
っ

て
い
ま
す
。
P
E
G
と
は
ポ
リ
エ
チ
レ

ン
グ
リ
コ
ー
ル
の
略
称
で
、
出
土
し
た

木
製
品
を
こ
の
物
質
に
長
時
間
浸
し

て
お
く
こ
と
で
、
木
材
に
し
み
込
ん
で

い
る
水
分
を
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
グ
リ
コ
ー

ル
に
置ち

換か
ん

し
、こ
れ
に
よ
り
木
製
品
の

原
型
を
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
保
存
処
理
を
行
い
な
が
ら
当

セ
ン
タ
ー
で
は
貴
重
な
文
化
財
を
後

世
に
残
せ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　南門二重の屋根に瓦が葺かれ
ました。
　屋根の先端である軒先には、多
賀城瓦などと呼ばれている、重

じゅう
弁
べん

蓮
れん
花
げ
文
もん
軒
のき
丸
まる
瓦
がわら
が並べられ、軒平

瓦や丸瓦・平瓦と組み合わさって、
南門の屋根を雨風から守ります。
　引続き行われる初重屋根の瓦
葺きが終了すると、二重屋根に鬼
瓦が配置され、屋根工事が完了し
ます。
　多賀城跡の正面に、赤の柱と白
い壁、そして銀色に燻

いぶ
された屋根

瓦で飾られた南門が、青空に映え
る姿が目に浮かびます。

多賀城市文化センター
☎368-0131／［５月休館日］2日㊊・6日㊎・9日・16日・23日・30日㊊

［運営］㈱JTBコミュニケーションデザイン・三菱電機ビルソリューションズ㈱

連載
130

【第26回】　二重屋根の瓦葺
ふ

き

連載・多賀城創建1300年に向けて

多賀城南門復元の今

問 文化財課文化財係

歴
史
の
風

＊一般発売日・先行予約・チケット引き換え期間・募集期間の日程は、当館HPを確認してください。
＊新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止・延期となる場合があります。

イベ ン ト 案 内

市川橋遺跡第28次調査出土

木製品：高台付皿

屋根先端に並んだ丸い瓦が、重弁蓮花文
軒丸瓦です。

ロビーステージ
＆ サークルフェア

日時　7月16日㊏ 10：00～15：00
会場　文化センター内
料金　観覧無料
参加料金　ロビーステージ 1,000円
サークルフェア　2,000円
内容　毎年人気のロビーステージ＆
サークルフェアを今年度も大開催。
参加者・出店者を募集します。

2022年度新規会員募集中！　

・A会員 500円 　
・B会員 1,000円（会報誌付）
　詳しくは会館HPまたは
Facebookを確認してください。

文化センター友の会
C ・ FRIENDS
新規会員募集

春の回廊アート2022

日程　5月15日㊐まで
会場　文化センター内
　　　（レストラン周辺）
料金　無料
内容　南門関連のパネル展・作
品展示、「レゴ多賀城南門」展、
市内物産展示販売

問 埋蔵文化財調査センター

☎３６８ - ０１３４

日時　8月27日㊏ 14：00
会場　市民会館　小ホール
料金　全席指定　1,000円
内容　人気民謡歌手の庄司恵子
と踊りのKASUMI、親子で楽し
いステージです。

庄司恵子 ・ KASUMIの
ヘラヘラトークPart8
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分
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あ
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。
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遺
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健康
ガイド
保健・医療・福祉・相談

Health is property

くらし

すこやかに

問 健康長寿課保健予防係

み
ん

な で
食

育

　宮城県は、全国の中でも1日の野菜の摂取量がトップクラ
スですが目標の1日350㌘（５皿分）までは、あと少し…。ズ
バリ、「一皿分」です。
　今回は目標達成のヒントを紹介します！

■日時　5月24日㊋10：00～11：30
　　　　（受付は開始30分前から）
■会場　市民活動サポートセンター
■内容　認知症に対する知識、具体的な接し方や
　　　　対応方法など
■対象　市民または市内に通勤・
　　　　通学している人　
■定員　20人
■費用　無料
■申し込み

　5月19日㊍まで
　電話または直接

問 介護・障害福祉課介護支援係

　
今
月
は
忙
し
い
朝
で
も
パ
パ
っ

と
の
せ
る
だ
け
！

　
し
ら
す
や
カ
ツ
オ
節
の
う
ま
味

で
、
ピ
ー
マ
ン
も
美
味
し
く
食
べ

ら
れ
る
、
栄
養
満
点
！
お
手
軽
な

ふ
り
か
け
の
作
り
方
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

【材
料
（４
人
分
）】

ピ
ー
マ
ン
　40
㌘
（
大
き
め
１
個
）

か
つ
お
節
　
４
㌘（
小
袋
１
～
２
袋
）

し
ら
す
　
　20
㌘

白
ご
ま
　
　小
さ
じ
１

し
ょ
う
ゆ
　小
さ
じ
１

ご
ま
油
　
　小
さ
じ
１

【作
り
方
】

①
ピ
ー
マ
ン
を
み
じ
ん
切
り
に
す

る
。

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
ご
ま
油
を
ひ
い

て
、
ピ
ー
マ
ン
、
し
ら
す
、
か
つ

お
節
、白
ご
ま
の
順
に
炒
め
る
。

③
し
ょ
う
ゆ
を
入
れ
て
水
分
が

な
く
な
る
ま
で
炒
め
て
完
成
。

　
こ
の
レ
シ
ピ
は
市
内
の
認
可

保
育
所(

園)

と
認
定
こ
ど
も
園

の
栄
養
士
、
市
栄
養
士
が
苦
手
な

野
菜
も
食
べ
て
ほ
し
い
と
共
同

で
考
案
し
た
レ
シ
ピ
で
す
。

　
お
子
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
誰
で

も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
♪

　
他
に
も
多
数
の
レ
シ
ピ
を
公

開
中
！
ぜ
ひ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

健
康
長
寿
課
保
健
予
防
係

美味しい
簡単レシピが

たくさんあるよ!

5

朝ごはん活用術！
～ピーマンの手作りふりかけ～

認知症サポーター養成講座

簡単  　　時短　“〇〇だけ”

切っただけ

ちぎって煮ただけ

前日の夕飯の残りを出すだけ

ちぎっただけ

野菜摂取の決め手は「朝食」!!
　野菜の摂取量は、朝食で少ない傾向に
あります。
　みそ汁やスープなどの汁物は、体も温
まるのでおすすめです。

あと少し。
食べていますか？
５皿分
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■宮城県子ども夜間安心コール　

相談時間　毎日19:00〜翌朝8:00
・ #8000（プッシュ回線の固定電話、 携帯電話）
・☎212-9390（プッシュ回線以外の固定電話、 PHS）

■宮城県おとな救急電話相談
相談時間　平日19:00〜翌朝8:00　㊏14:00〜翌朝8:00
　　　　　　　㊐㊗ 8:00〜翌朝 8:00（24時間）

・ #7119（プッシュ回線の固定電話、 携帯電話）
・☎706-7119（プッシュ回線以外の固定電話、 PHS）
＊相談と助言を目的としています。 緊急時は119番に電話してください。

■内科・小児科
塩釜地区休日急患診療センター　塩釜医師会館1階（塩釜市錦町7-10）

☎366-0630
受付時間　㊏18:30〜21:30（小児科のみ診療）
　　　　　　　㊐㊗8:45〜11:30、 13:00〜16:30

１歳児come☆かむ広場（予約制）［日程］27㊎ ［場所］子育てサポートセンター
３～４か月児健康診査

新型コロナウイルス感染症対策のため、対象、日時は
個別に連絡します。

１歳６か月児健康診査
２歳６か月児歯科健康診査
３歳児健康診査

母子健康手帳の交付
（予約制）

［日程］2、9、16、23、30、6/6㊊（時間は要相談） ［持ち物］
妊娠届、個人番号カードまたは個人番号確認書類（通知
カードなど）と本人確認書類、筆記用具

ことばの相談（予約制） ［日程］23㊊（時間は要相談）

乳幼児健康相談（予約制） ［日時］9㊊（時間は要相談）

BCG接種 ［日程］16㊊  ［受付］9:30‒10:00

高齢者相談

［日時］平日8:30～17:15［内容］介護保険、高齢者介護、
成年後見、虐待など［窓口］各地域包括支援センター

（西部地区）☎309-3950（中央地区）☎368-6350（東
部地区）☎363-4055 問介護・障害福祉課

成人健康相談（予約制） ［日時］18㊌9:00～11:15[内容]健康づくりや生活習慣病
の予防［場所］601/602会議室 問健康長寿課 

たがじょう子育てほっとライン ［内容］妊娠、出産、子育てに関する不安や悩み　
問子育て世代包括支援センター☎368-1021

基幹保育所・子育て相談 ［日時］9:30～16:00（㊐㊗除く）［内容］育児に関する悩み 
問志引保育所☎368-9887,桜木保育所☎794-7253

子育てコンシェルジュ
なんでも相談（予約制）

［日程］16、23、30、6/6㊊［対象］未就学児の養育者
問すくっぴーひろば☎355-7085

児童・生徒の不登校・
悩み相談

面接相談[日時]毎週㊋（㊗除く）10:00～15:00 
電話相談[日時]平日10:00～16:00
問生涯学習課内青少年育成センター☎368-2457

女性の相談 ［日程］7㊏､ 22㊐9:00～17:00［対象］DV、ストーカー
被害の女性 問多賀城交番☎362-1934

母子・父子家庭などの
特別相談（予約制）

［日時］要問い合わせ
問宮城県母子･父子福祉センター☎295-0013

障害者（児）相談 [日時]平日8:30～17:15[内容]訪問介護、施設への入所・
通所、就労支援など 問相談支援事業所けやき☎362-7872

障害児相談 [日時]平日8:30～17:15[内容]子どもの発達など
問児童発達支援センター太陽の家☎365-2861

各種検査など
（予約制・匿名可）

［日時］18㊌、６/1㊌9:00～11:30［場所］塩釜保健所［内
容］検査（HIV抗体、クラミジア抗体、梅毒抗体、肝炎
ウイルス）、骨髄バンク登録 問塩釜保健所☎363-5504

ど も の 健 康

4 月の相談

●訪問歯科診療の相談窓口

 問 塩釜歯科医師会　口腔保健センター
 ☎︎361-1870
　病気や障がいのため歯科医院に通院
できない人への訪問歯科診療の申し込み
などの相談窓口です。
受付時間／平日9:00～16:00

ネットのお試し注文に注意！

お試しは定期購入です！

　お試しでサプリメント、化粧品などを
ネット購入したら、電話がつながらない
ため解約できない。２回目から価格が違
う。高額な支払を求められるなど相談が
多くあります。
　「お試し」「初回限定●％オフ」「返金可
能」などお得感が強い広告には十分注意
が必要です。
　６月に法律が改正され、詐欺的な定期
購入は契約を取り消せる場合があります
が、５月までは改正前で、悪質な販売が
多くなっていますので十分注意してくだ
さい。

●消費生活情報
 問 市民相談室

●相談窓口

 [場所]市役所２階市民相談室
 問 地域コミュニティ課

■歯科　     

受付時間　㊐㊗9:00〜15:00　＊当番医が変更になる場合があります

月 日 医療機関名 所在地 電話番号

5 1 広沢歯科 利府町しらかし台2-12-2 356-5127

5 3 藤原歯科 多賀城市伝上山2-31-45 366-4481

5 4 目黒歯科医院 塩釜市宮町1-9 362-0633

5 5 はぎわら歯科医院 多賀城市町前3-1-17 366-6400

5 8 西村歯科医院 松島町磯崎字磯崎105-3 353-4092

5 15 わかば歯科クリニック 利府町加瀬字石切場1-1
ヨークタウン利府野中内 767-5679

5 22 みや歯科クリニック 塩釜市海岸通10-1 三晴ビル2F 361-5810

5 29 じん歯科医院 多賀城市明月1-4-12 366-8461

6 5 せいの歯科医院 多賀城市東田中2-40-32-102 365-0099

休日の診療  ＊事前に電話で確認してください

[場所]母子健康センター
問 子ども家庭課

相談方法など詳しくは、各相談窓口に問い合わせてください

消費生活相談・
市民相談

［日時]平日8:30～17:00
＊窓口が混み合うため、
事前に電話してから来て
ください。

差別、虐待な
どの人権相談

［日時]９㊊①10:00～
12:00②13:00～15:00
＊6日㊎までに要予約

行政機関など
への意見･要望
に関する相談

［日時]10日㊋①10:00～
12:00②13:00～15:00

弁護士による
無料法律相談

［日時］18日㊌①11:00～
12:00②13:00～16:00
＊前日まで要予約

５

こ
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■宮城県子ども夜間安心コール　

相談時間　毎日19:00〜翌朝8:00
・ #8000（プッシュ回線の固定電話、 携帯電話）
・☎212-9390（プッシュ回線以外の固定電話、 PHS）
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ギャラリー

GalleryFamily

すくすく
げんき

元気に育ってね

げんきいっぱい

健康に育ってね

田野崎 道子さん
　　　 仁くん（1歳7カ月）

加藤 留美さん
　　 匠人くん（0歳5カ月）

青木 聖美さん
　　 姫愛ちゃん（0歳5カ月）

阿修羅像
鈴木 信次さん

創作絵手紙すずらんの会
伊藤 恵美さん

創作絵手紙すずらんの会
阿部 順子さん

創作絵手紙すずらんの会
狩野 枝美子さん

創作絵手紙すずらんの会
石川 房子さん

創作絵手紙すずらんの会
講師　浅野栄子さん
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み ん な の 広 場 M o n t h l y   S q u a r eMonthly

23 2022.5

交流広場

Community

桜木花園幼稚園
未就園児教室
ぴよちゃんクラブ

【日程】13、27㊎
【対象】2歳から
※2歳になったら随時参加可
問桜木花園幼稚園
☎363-0515

 空
く う

道
どう

体験会
【日時】24㊋19:00～20:30
【場所】総合体育館
【定員】5歳以上の運動を制限
されていない人20人

【費用】無料
【内容】マット運動、突き、蹴り
などの打撃、投げ技、寝技の
体験

【持ち物】運動しやすい服装、
軍手、飲み物、防具（持ってい
る場合）
問多賀城市空道協会　中川
　 dojo_nakagawa@ybb.
ne.jp
＊メール件名に「空道体験会」
と記載し、氏名、年齢、連絡
先、問い合せ内容を送信

フラ＆タヒチアンダンス
【日時】18㊌13:30～14:30（フラ
ダンス）、14:45～15:45（タヒチア

ンダンス）、6/1㊌13:30～15:45
（フラダンス＆タヒチアンダンス）
【場所】中央公民館
【定員】女性5人
【費用】3,000円/2回
【内容】フラダンス、タヒチアン
ダンスの体験レッスン
問菊地 ☎090-2848-6493

昭和のしおがま写真展
─海とまち─

【日時】6/19㊐まで
 10:00～17:00

【場所】塩竈市杉村惇美術館
【費用】一般 200円、高校生
100円、中学生以下無料

【内容】昭和 20～40年代頃の
塩釜の海とまちのかかわりにつ
いて人々から集めたエピソード
や写真、資料の展示
問塩竈市杉村惇美術館
☎362-2555

花の寄せ植え教室
【日時】6/10㊎10:00～11:30
【場所】中央公民館
【講師】鈴木右子氏
【定員】大人25人（先着順）
【費用】700円
【持ち物】エプロン、おしぼり、鉢
【申し込み】6/1㊌～6㊊に電話
問生涯学習100年構想実践会　
櫻井 ☎080-6006-6378

TES英会話教室
【日時・費用】要問い合わせ
【場所】市民活動サポートセ
ンターほか

【対象】未就学児～成人
【内容】経験豊かな日本人の

先生が丁寧に指導。無料体験
レッスン有。
問 七島☎090-2889-1990

あすなろジュニア講座
【内容】❶イラスト ❷手芸 
          ❸英会話

【日時】❶❷毎月第３㊐ 9:30
～11:30、❸毎月第３㊏ 9:30～
11:30＊期間は令和５年３月まで

（８月は除く）、各講座全10回
【場所】市民活動サポートセンター
【対象】小学4～6年生
【定員】❶20人❷10人❸８人
【費用】年会費 3,000円（教材
費・保険）

【申し込み】各公民館、市民活
動サポートセンターに配置の申
込用紙に記入し、10㊋までに市
民活動サポートセンターへ持参
問生涯学習 100年構想実践会　
鈴木 ☎090-2602-6355

多賀城ジュニア
バドミントンクラブ
会員募集

【日程】毎週㊎㊐
【場所】㊎高崎中学校、㊐多賀
城東小学校

【対象】小・中学生
【その他】初心者歓迎。体験 2
回まで可能。活動時間や会費
は要問い合せ
問（小学生）長瀬

東北歴史博物館 催事情報

特別展記念講演会
「明治期の東北地方におけるカトリック再布教の試み」

【講師】牧野元紀氏
　　　（東洋文庫文庫長特別補佐、昭和女子大学准教授）

【日時】29日㊐13:30～15:00
【定員】145人（要事前申込）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

特別展展示ナビ

【日時】春季特別展開催中の毎週㊐11:30～12:00
【定員】50人程度（先着順）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

春季特別展
「知の大冒険─東洋文庫　名品の煌めき─」

【期間】6/26㊐まで
【費用】一般1,200円、シルバー（65歳以上）1,100円、
　　　小中高600円

特別展ワークショップ
「みんなでつくろう！トンパ文字スタンプ」

【日時】3㊋㊗、4㊌㊗、5㊍㊗、7㊏11:00～12:00
【定員】15人（先着順、開始30分前から受け付け）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

　☎090-4880-1898　
　（中学生）佐藤
　☎090-9744-5477

多賀城アンサンブル
特別演奏会
「斉藤博バイオリン
 コンサート」

【日時】18㊌19:00開演
【場所】市民会館
【費用】一般1,500円、高校生
以下 1,000円（会員は 500円
引き）

【内容】モシュコフスキー「２つ
のバイオリンとピアノのための
組曲」、シューマン「ピアノ四重
奏曲」ほか
問斉藤 ☎364-5750

新婦人
「おしゃべりカフェ」
チーム次世代

【日時】27、6/24、7/22㊎ 
 16:30～18:00

【場所】ひだまりの家
　　　（中央3-19-10）

【対象】子育て中、仕事をしてい
るママ（独身の女性歓迎）

【費用】会費900円/月、入会金
100円

【内容】子育て、仕事、家での悩
みを話してみよう
問工藤 ☎364-7370

☎︎ 368-0106  ＊詳しくは博物館 HP を確認してください。　

【開館時間】 9:30～17:00（発券は16:30まで）
 　　　　　月曜日休館（祝日の場合は翌平日）

【常設展観覧料】 一般460円、高校生以下無料

　交流広場は市民による市民の活動を優先して掲載します。それ
以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業は掲載しま
せん。
　原稿は掲載希望の前々月末まで地域コミュニティ課広報広聴係

（　 koho@city.tagajo.miyagi.jp、FAX368-8104）へ。掲
載内容を調整したり、記事量によっては掲載できない場合があります。
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交流広場

Community

桜木花園幼稚園
未就園児教室
ぴよちゃんクラブ

【日程】13、27㊎
【対象】2歳から
※2歳になったら随時参加可
問桜木花園幼稚園
☎363-0515

 空
く う

道
どう

体験会
【日時】24㊋19:00～20:30
【場所】総合体育館
【定員】5歳以上の運動を制限
されていない人20人

【費用】無料
【内容】マット運動、突き、蹴り
などの打撃、投げ技、寝技の
体験

【持ち物】運動しやすい服装、
軍手、飲み物、防具（持ってい
る場合）
問多賀城市空道協会　中川
　 dojo_nakagawa@ybb.
ne.jp
＊メール件名に「空道体験会」
と記載し、氏名、年齢、連絡
先、問い合せ内容を送信

フラ＆タヒチアンダンス
【日時】18㊌13:30～14:30（フラ
ダンス）、14:45～15:45（タヒチア

ンダンス）、6/1㊌13:30～15:45
（フラダンス＆タヒチアンダンス）
【場所】中央公民館
【定員】女性5人
【費用】3,000円/2回
【内容】フラダンス、タヒチアン
ダンスの体験レッスン
問菊地 ☎090-2848-6493

昭和のしおがま写真展
─海とまち─

【日時】6/19㊐まで
 10:00～17:00

【場所】塩竈市杉村惇美術館
【費用】一般 200円、高校生
100円、中学生以下無料

【内容】昭和 20～40年代頃の
塩釜の海とまちのかかわりにつ
いて人々から集めたエピソード
や写真、資料の展示
問塩竈市杉村惇美術館
☎362-2555

花の寄せ植え教室
【日時】6/10㊎10:00～11:30
【場所】中央公民館
【講師】鈴木右子氏
【定員】大人25人（先着順）
【費用】700円
【持ち物】エプロン、おしぼり、鉢
【申し込み】6/1㊌～6㊊に電話
問生涯学習100年構想実践会　
櫻井 ☎080-6006-6378

TES英会話教室
【日時・費用】要問い合わせ
【場所】市民活動サポートセ
ンターほか

【対象】未就学児～成人
【内容】経験豊かな日本人の

先生が丁寧に指導。無料体験
レッスン有。
問 七島☎090-2889-1990

あすなろジュニア講座
【内容】❶イラスト ❷手芸 
          ❸英会話

【日時】❶❷毎月第３㊐ 9:30
～11:30、❸毎月第３㊏ 9:30～
11:30＊期間は令和５年３月まで

（８月は除く）、各講座全10回
【場所】市民活動サポートセンター
【対象】小学4～6年生
【定員】❶20人❷10人❸８人
【費用】年会費 3,000円（教材
費・保険）

【申し込み】各公民館、市民活
動サポートセンターに配置の申
込用紙に記入し、10㊋までに市
民活動サポートセンターへ持参
問生涯学習 100年構想実践会　
鈴木 ☎090-2602-6355

多賀城ジュニア
バドミントンクラブ
会員募集

【日程】毎週㊎㊐
【場所】㊎高崎中学校、㊐多賀
城東小学校

【対象】小・中学生
【その他】初心者歓迎。体験 2
回まで可能。活動時間や会費
は要問い合せ
問（小学生）長瀬

東北歴史博物館 催事情報

特別展記念講演会
「明治期の東北地方におけるカトリック再布教の試み」

【講師】牧野元紀氏
　　　（東洋文庫文庫長特別補佐、昭和女子大学准教授）

【日時】29日㊐13:30～15:00
【定員】145人（要事前申込）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

特別展展示ナビ

【日時】春季特別展開催中の毎週㊐11:30～12:00
【定員】50人程度（先着順）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

春季特別展
「知の大冒険─東洋文庫　名品の煌めき─」

【期間】6/26㊐まで
【費用】一般1,200円、シルバー（65歳以上）1,100円、
　　　小中高600円

特別展ワークショップ
「みんなでつくろう！トンパ文字スタンプ」

【日時】3㊋㊗、4㊌㊗、5㊍㊗、7㊏11:00～12:00
【定員】15人（先着順、開始30分前から受け付け）
【費用】無料 ＊要特別展観覧券（当日有効）

　☎090-4880-1898　
　（中学生）佐藤
　☎090-9744-5477

多賀城アンサンブル
特別演奏会
「斉藤博バイオリン
 コンサート」

【日時】18㊌19:00開演
【場所】市民会館
【費用】一般1,500円、高校生
以下 1,000円（会員は 500円
引き）

【内容】モシュコフスキー「２つ
のバイオリンとピアノのための
組曲」、シューマン「ピアノ四重
奏曲」ほか
問斉藤 ☎364-5750

新婦人
「おしゃべりカフェ」
チーム次世代

【日時】27、6/24、7/22㊎ 
 16:30～18:00

【場所】ひだまりの家
　　　（中央3-19-10）

【対象】子育て中、仕事をしてい
るママ（独身の女性歓迎）

【費用】会費900円/月、入会金
100円

【内容】子育て、仕事、家での悩
みを話してみよう
問工藤 ☎364-7370

☎︎ 368-0106  ＊詳しくは博物館 HP を確認してください。　

【開館時間】 9:30～17:00（発券は16:30まで）
 　　　　　月曜日休館（祝日の場合は翌平日）

【常設展観覧料】 一般460円、高校生以下無料

　交流広場は市民による市民の活動を優先して掲載します。それ
以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業は掲載しま
せん。
　原稿は掲載希望の前々月末まで地域コミュニティ課広報広聴係

（　 koho@city.tagajo.miyagi.jp、FAX368-8104）へ。掲
載内容を調整したり、記事量によっては掲載できない場合があります。
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シルバーヘルスプラザ　☎︎365-2851
受付時間 9:30～17:00
受講は利用登録が必要（登録は直接）。受講料無料。
市内に住所を置く60歳以上が対象。

健康増進講座腰痛・膝痛予防ストレッチ教室
▶定員　20人　
▶日時　25㊌13:30～15:00
▶内容　腰痛・膝痛の緩和や予防に効果的なストレッチ運動、講話
▶申込　18㊌まで
歯の健康を保つポイントを紹介
▶定員　20人　
▶日時　6/7㊋10:00～11:00
▶内容　歯の健康を保つポイントを紹介
▶講師　宮城県柔道整復師会　若井 登 氏
▶申込　31㊋まで
介護保険制度のお話と相談
▶定員　20人　
▶日時　6/21㊋10:00～11:00
▶内容　介護保険制度の説明と介護の相談
▶講師　市中央包括支援センター
▶申込　6/14㊋まで

多賀城市民スポーツクラブ

総合体育館　☎︎365-1918

おやこふれあい教室
▶対象　1歳から1歳11カ月までの乳幼児と保護者
▶会場　総合体育館
▶日時　30㊊10:00～11:00　▶費用　800円／回
▶内容　バランスボールを使って子どもとスキン　
　　　　シップ♪
▶申込  各実施前日まで（定員になり次第締め切り）
チャレンジプログラム
▶対象　一般男女10人（高校生以上）　
▶会場　総合体育館
▶日時　6/5、12㊐、18、25㊏13:30～14:30
▶費用　3,000円（4回）／800円（1回）
▶内容　6/5、12は健美操、18、25はフローヨガ
▶申込　各実施2日前まで
おとなの朝活「朝ヨガ」
▶対象　18歳以上 15人（学生除く）
▶会場　総合体育館
▶日時　15㊐7:30～8:30　▶費用　500円
▶内容　朝ヨガで心も身体もリフレッシュ♪
▶申込　1週間前まで
健康・スポーツ相談室（運動指導）
▶対象　中学生以上3人/回　▶会場　総合体育館
▶日時　  9㊊18:00～21:00
　　　　20㊎9:00～12:00
　　　　31㊋14:00～17:00
▶費用　1,000円／回 ＊別途初回登録料500円（任意）
▶内容　体組成計の測定結果を基に要望に沿った運
　　　　動指導（1人40分）
▶申込　実施前日17時まで
トレーニング講習会
▶対象　総合体育館のトレーニング室を初めて利用
　　　　する高校生以上の人　5人/日 
　　　　＊他ジムなどの登録者は講習を受けずに利用可
▶会場　総合体育館
▶日時　  6㊎13:30から、14㊏11:30から、
　　　　17㊋18:30から、26㊍13:30から
▶費用　高校生 150円
　　　　  大人（一般・大学生・専門学校生） 200円
▶内容　トレーニング室やマシーンの使い方の講習
▶申込　先着順

シルバーワークプラザ　☎︎368-2350
受付時間 8:30～17:15
受講は利用登録が必要（登録は直接）。受講料無料(テキ
スト代は自己負担)。市内に住所を置く60歳以上が対象。

襖 ・障子張り（定員10人）
▶日時　17㊋～18㊌9:00～16:00
▶内容　襖・障子張りの歴史と基本、実技など
▶申込　9㊊まで
塗装（定員10人）
▶日時　24㊋～25㊌9:00～16:00
▶内容　塗装の種類・扱い方・塗り方・乾燥の仕方、
　　　　実技(木部・鉄部・モルタル)など
▶申込　9㊊まで
網戸張り（定員10人）
▶日時　6/10㊎9:00～16:00
▶内容　基本と実技など
▶申込　6/3㊎まで
植木剪定（定員10人）
▶日時　6/14㊋～15㊌9:00～16:00
▶内容　基本と実技（松、一般木）など
▶申込　6/7㊋まで
ハウスクリーニング（定員10人）
▶日時　6/21㊋9:30～12:00
▶内容　基本と道具・洗剤の種類と使用方法、実技など
▶申込　6/10㊎まで

NPOいちから塾
▶対象　NPO・市民活動・ボランティア活動に関心のある人
▶日時　27㊎19:00 ～ 21:00　▶定員　8人
▶内容　NPOの言葉の意味やしくみ、多賀城やその
　　　　周辺で活動している団体についても知るこ
　　　　とができる講座
▶申込　電話・窓口、または申込フォームから

市民活動サポートセンター

☎︎368-7745

242022.5

☎︎368-6226

市立図書館 （おはなし会 定員各10人）

場所 日程 時間 読み手

市立図書館
毎週㊏ 14:00~14:30

図書館スタッフ
4㊌㊗＊1

11:00~11:30
18、25㊌ スキップ♪／山王スキップ♪

山王分室 12㊍ 11:15~11:45 山王スキップ♪

大代分室 11、25㊌ 10:30~11:30
カンガルー
読書会

＊赤ちゃんおはなし会
▶受け付け　当日、直接会場にて

中央公民館　☎︎368-0133
受付時間9:00～17:00

子ども映画会
▶対象　幼児・小学生と保護者　50人
▶日時　21㊏10:00～11:40　▶費用　無料
▶内容　・みんなの童話
　　　　　〈赤ずきんちゃん、長ぐつをはいた猫、　
　　　　　 ピーターパン、ヘンゼルとグレーテル〉
　　　　・みつばちマーヤの冒険
▶申込　不要
海藻おしば ・海のアート作り教室
▶対象　市内在住の小学3 ～ 6年生と保護者6組
▶日時　6/4㊏9:30～12:30　▶費用　1,300円
▶内容　海岸に打ち上げられた海藻を採集し、塩抜
　　　　き・乾燥して ｢海藻のおしば｣ と、アート作
　　　　品を作ります。現地に直接参集、その後文
　　　　化センターに移動。
　　　　〈協力：理研食品株式会社〉
▶申込　14㊏～28㊏　費用を添えて直接
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5 月 の イ ベ ン ト 情 報

西部児童センター

受付時間9:00～16:30
対象　市内在住者限定

☎︎368-4142

つくってあそぼう
▶対象　小学生20人　▶日時　11㊌15:00～16:00
▶内容　季節に合わせた工作
▶申込　受付中
ホールであそぼう
▶対象　小学生20人　▶日時　16㊊15:00～15:45
▶内容　体をいっぱい動かす遊び
▶申込　2㊊から
わくわくタイム
▶対象　幼児親子8組　▶日時　20㊎10:30～11:00
▶内容　季節に合わせた工作・運動
▶申込　6㊎から

桜木保育所　☎︎794-7253

保育所で遊ぼう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　25㊌10:00～11:00
▶内容　年齢にあったおもちゃ遊び、育児相談
▶申込　24㊋まで

八幡保育所　☎︎367-5200

みんなであそぼう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　25㊌10:00～11:00
▶内容　園庭で遊ぶ、身長体重測定
▶申込　24㊋まで

鶴ケ谷児童館

☎︎362-0763
受付時間　9:00～16:30
対象　市内在住者限定

おいでよPON！
▶対象　乳幼児と保護者
▶日時　平日（行事のない日）10:30から
▶内容　行事のない日のお楽しみ。
　　　　手遊びや読み聞かせなど
乳幼児対象行事「つるちゃん」
▶対象　❶乳幼児親子どなたでも　❷乳幼児親子
　　　　❸❺子育て中の人　
　　　　❹0-1歳の乳幼児と保護者
▶日時　❶25㊌、6/8㊌9:00～12:00・13:00～16:30
　　　　❷12㊍、13㊎10:30～11:00
　　　　❸19㊍10:30～11:15
　　　　❹11㊌、6/9㊍10:30～11:00
　　　　❺11㊌、6/9㊍11:00～11:40
▶内容　❶ホールやロビーにおもちゃを出して思い切
　　　　　り遊ぶ
　　　　❷季節に合わせた遊びや工作をするお楽しみ週間
　　　　❸ママ同士で楽しく交流しながらさまざまな
　　　　　ことに挑戦
　　　　❹ふれあい遊びと身体測定
　　　　❺子育て相談員とお話し
小中高生対象行事「つるっこ」
▶対象　❶小学生　❷小学4～6年生　❸中高生
▶日時　❶19㊍、20㊎15:00～16:00
　　　　❷14㊏14:00～15:00　
　　　　❸7、14、21、28㊏11:00～12:00、15:00～16:00
▶内容　❶一つのテーマでじっくり遊ぶ
　　　　❷高学年向けの活動
　　　　❸中高生が優先的に遊べる時間

志引保育所　☎︎368-9887

親子でわらべうたあそびを楽しもう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　19㊍10:00～11:00
▶内容　 ふれあいわらべうたあそびを楽しむ
▶申込　18㊌まで

離乳食教室　子ども家庭課親子保健係
受付時間　9:45から　会場　母子健康センター

ごっくんコース
▶対象　4～6カ月児　▶日程　20㊎　
▶申込　13㊎まで　　▶参加費　100円
▶持ち物　母子健康手帳、すくすく、筆記用具、バスタオル、
　　　　　お気に入りのおもちゃ、必要時おむつ、ミルク
もぐもぐコース
▶対象　7～11カ月児　▶日程　6/7㊋　
▶申込　6/1㊌まで　　▶参加費　100円
▶持ち物　母子健康手帳、すくすく、筆記用具、バスタオル、
　　　　　お気に入りのおもちゃ、必要時おむつ、ミルク

すくっぴーひろば
☎︎355-7085
受付時間9:00-16:30
申し込みは直接または電話

身長体重測定
▶対象　乳幼児
▶日程　16㊊、6/6㊊
▶内容　身長体重測定、発育相談
▶申込　不要
すくすくハッピー 2
▶対象　R3.6月～ R3.9月生まれの乳児と保護者8組
▶日時　30㊊10:00～11:00
▶内容　ベビーマッサージ
　　　　〈講師 まんどろスマイル佐藤真紀子氏〉
▶申込　16㊊から
すくっぴー親子DE食育
▶対象　2歳以上の幼児と保護者8組
▶日時　31㊋10:00～11:00
▶内容  チキンDE簡単クッキング
　　　　〈協力 ㈱アマタケ多賀城工場〉　 　
▶申込　17㊋から
おはなし会
▶対象　乳幼児と保護者
▶日時　❶20㊎14:00～14:30❷6/7㊋14:00～14:30
▶内容　絵本などの読み聞かせ
　　　　〈❶市立図書館❷ちいさいおうち〉
▶申込　不要
子育て講話
▶対象　乳幼児の保護者8組（ボランティアの見守り有）
▶日時　6/9㊍10:00～11:00
▶内容　「子どもの病気と対応」について〈講師 市保健師〉
おしゃべり広場
▶対象　乳児と母親5組（6月誕生日の子どもまで）
▶日時　6/10 ㊎13:30～14:30
▶内容　母親同士の交流・情報交換
▶申込　6/5㊐から

シルバー人材センター　☎︎368-2350

入会説明会
▶日時　11、25㊌14:00から　▶予約　不要
▶会場　シルバーワークプラザ
▶対象　60歳以上の働く意欲がある健康な人
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西部児童センター

受付時間9:00～16:30
対象　市内在住者限定

☎︎368-4142

つくってあそぼう
▶対象　小学生20人　▶日時　11㊌15:00～16:00
▶内容　季節に合わせた工作
▶申込　受付中
ホールであそぼう
▶対象　小学生20人　▶日時　16㊊15:00～15:45
▶内容　体をいっぱい動かす遊び
▶申込　2㊊から
わくわくタイム
▶対象　幼児親子8組　▶日時　20㊎10:30～11:00
▶内容　季節に合わせた工作・運動
▶申込　6㊎から

桜木保育所　☎︎794-7253

保育所で遊ぼう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　25㊌10:00～11:00
▶内容　年齢にあったおもちゃ遊び、育児相談
▶申込　24㊋まで

八幡保育所　☎︎367-5200

みんなであそぼう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　25㊌10:00～11:00
▶内容　園庭で遊ぶ、身長体重測定
▶申込　24㊋まで

鶴ケ谷児童館

☎︎362-0763
受付時間　9:00～16:30
対象　市内在住者限定

おいでよPON！
▶対象　乳幼児と保護者
▶日時　平日（行事のない日）10:30から
▶内容　行事のない日のお楽しみ。
　　　　手遊びや読み聞かせなど
乳幼児対象行事「つるちゃん」
▶対象　❶乳幼児親子どなたでも　❷乳幼児親子
　　　　❸❺子育て中の人　
　　　　❹0-1歳の乳幼児と保護者
▶日時　❶25㊌、6/8㊌9:00～12:00・13:00～16:30
　　　　❷12㊍、13㊎10:30～11:00
　　　　❸19㊍10:30～11:15
　　　　❹11㊌、6/9㊍10:30～11:00
　　　　❺11㊌、6/9㊍11:00～11:40
▶内容　❶ホールやロビーにおもちゃを出して思い切
　　　　　り遊ぶ
　　　　❷季節に合わせた遊びや工作をするお楽しみ週間
　　　　❸ママ同士で楽しく交流しながらさまざまな
　　　　　ことに挑戦
　　　　❹ふれあい遊びと身体測定
　　　　❺子育て相談員とお話し
小中高生対象行事「つるっこ」
▶対象　❶小学生　❷小学4～6年生　❸中高生
▶日時　❶19㊍、20㊎15:00～16:00
　　　　❷14㊏14:00～15:00　
　　　　❸7、14、21、28㊏11:00～12:00、15:00～16:00
▶内容　❶一つのテーマでじっくり遊ぶ
　　　　❷高学年向けの活動
　　　　❸中高生が優先的に遊べる時間

志引保育所　☎︎368-9887

親子でわらべうたあそびを楽しもう！
▶対象　市内居住の未就学児（0～6歳）と保護者10組
▶日時　19㊍10:00～11:00
▶内容　 ふれあいわらべうたあそびを楽しむ
▶申込　18㊌まで

離乳食教室　子ども家庭課親子保健係
受付時間　9:45から　会場　母子健康センター

ごっくんコース
▶対象　4～6カ月児　▶日程　20㊎　
▶申込　13㊎まで　　▶参加費　100円
▶持ち物　母子健康手帳、すくすく、筆記用具、バスタオル、
　　　　　お気に入りのおもちゃ、必要時おむつ、ミルク
もぐもぐコース
▶対象　7～11カ月児　▶日程　6/7㊋　
▶申込　6/1㊌まで　　▶参加費　100円
▶持ち物　母子健康手帳、すくすく、筆記用具、バスタオル、
　　　　　お気に入りのおもちゃ、必要時おむつ、ミルク

すくっぴーひろば
☎︎355-7085
受付時間9:00-16:30
申し込みは直接または電話

身長体重測定
▶対象　乳幼児
▶日程　16㊊、6/6㊊
▶内容　身長体重測定、発育相談
▶申込　不要
すくすくハッピー 2
▶対象　R3.6月～ R3.9月生まれの乳児と保護者8組
▶日時　30㊊10:00～11:00
▶内容　ベビーマッサージ
　　　　〈講師 まんどろスマイル佐藤真紀子氏〉
▶申込　16㊊から
すくっぴー親子DE食育
▶対象　2歳以上の幼児と保護者8組
▶日時　31㊋10:00～11:00
▶内容  チキンDE簡単クッキング
　　　　〈協力 ㈱アマタケ多賀城工場〉　 　
▶申込　17㊋から
おはなし会
▶対象　乳幼児と保護者
▶日時　❶20㊎14:00～14:30❷6/7㊋14:00～14:30
▶内容　絵本などの読み聞かせ
　　　　〈❶市立図書館❷ちいさいおうち〉
▶申込　不要
子育て講話
▶対象　乳幼児の保護者8組（ボランティアの見守り有）
▶日時　6/9㊍10:00～11:00
▶内容　「子どもの病気と対応」について〈講師 市保健師〉
おしゃべり広場
▶対象　乳児と母親5組（6月誕生日の子どもまで）
▶日時　6/10 ㊎13:30～14:30
▶内容　母親同士の交流・情報交換
▶申込　6/5㊐から

シルバー人材センター　☎︎368-2350

入会説明会
▶日時　11、25㊌14:00から　▶予約　不要
▶会場　シルバーワークプラザ
▶対象　60歳以上の働く意欲がある健康な人
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　３月19日に山形市で開催された
「第45回全日本アンサンブルコンテ
スト」（主催:全日本吹奏楽連盟、朝
日新聞社）に出場した多賀城高等学
校吹奏楽部が、高校生の部（金管八
重奏）銅賞を受賞しました。
　金管八重奏のリーダーの工藤瑠華
さんは「聴く人が、感動してもらう
音楽に心がけた」と話します。
　この１年だけを見ても、吹奏楽部
は多くの活躍をしてきました。
　Culture Club Contest2021吹奏
楽部門グランプリ、県吹奏楽コンク
ール金賞、マーチングコンテスト東
北大会金賞、日本学校合奏コンクー
ルソロ部門（オーボエ、打楽器）全
国大会銀賞、全日本中学生・高校生
管打楽器ソロコンテスト東北大会

金賞、東北アンサンブルコンテスト
（サクソフォン八重奏、金管八重奏）
金賞など数々の栄誉に輝きました。
　他にも山形交響楽団との共演、ソ
ロアンサンブルコンサートを実施。
多賀城市民音楽祭や市文化センター
クリスマスコンサートなどの身近な
演奏会にも参加しています。
　顧問の平山先生は「音楽をまずは
自分が楽しみ表現力を磨き、お客さ
んが笑顔になってもらえる演奏を目
指して欲しい」と生徒を見守ります。
　現在は、５月５日に文化センター
で開催する毎年恒例の「定期演奏会」
に向けて、部員一同練習に気合が入
っています。地域の皆さんに感謝の
気持ちを込めて演奏しますので、期
待してください。　

受け継がれる伝統が生み出す アンサンブル

#54

宮城県多賀城高等学校吹奏楽部

宮城県多賀城高等学校吹奏楽部

部員は59人（3月現在）  

多賀城高等学校吹奏楽部
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防災情報テレフォンサービス人口と世帯数（３月末現在） ※（ ）は前月差です。

人口　61,890人（ ‒176人）／世帯数　27,690世帯（＋20世帯） ☎︎022･309･0228
防災行政無線の放送内容を

確認できます

多賀城イズム私の誇り 私の美学

たがじょう安心メール多賀城市公式LINE
地震･防災情報などをメールで配信します。登録はQRコードから
空メールを送信してください。(市公式LINEでも同内容を配信）

問 危機管理課防災減災係

緊急の防災情報から普段使える生活
情報まで、気軽に確認できます。

問 地域コミュニティ課広報広聴係

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、掲載した内容･行事などが変更･中止・延期になる場合があります。最新の情報は市ＨＰを

　 確認するか、担当課へ問い合せてください。また、マスク着用など、感染防止対策の徹底に協力してください。

公式Twitter

公式YouTube

公式HP

公式Instagram
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