
多賀城市　子どもの生活に関する実態調査　調査項目一覧

保護者用 ３９問 部会まとめ反映 児童・生徒・16歳の子ども用　２５問 部会まとめ反映

学校の授業がどのくらいわかりますか 学習意欲の把握

授業がわからない理由は何ですか 成績低下の原因を

成績は学年の中でどれくらいですか 学習理解度の把握

希望学歴と見込まれる学歴
（ギャップの理由）

理想的にはどの段階の学校まで進んでほしいですか 親の教育の意識を知るため 将来どの学校まで進学したいと思いますか 子どものキャリアへの意識

子どもが塾や通信教育で学びたいと考えたら学ばせ
たいと思いますか

あなたはふだん（月～金）の放課後、どこで過ごしま
すか

子どもの遊び場や居場所の
把握

学ばせない理由は何ですか 休日の過ごし方

子どもの遊び場や居場所の
把握
親子のコミュニケーションの
内容を把握

地域の活動に参加していますか（したことはあります
か）

親の地域とのつながりを知る
ため

経済的な理由で進学をあきらめたり中退したことがあ
る、またはその可能性があると思いますか

希望する学校まで進学させる際にもっとも心配なこと
は何ですか

世帯員は何人ですか

ひとり親世帯に該当しますか

あなたまたは配偶者が成人する前、経験したことがあ
りますか（両親離婚、母か父死別、生活困窮、虐待）

現在の住居の状況を教えてください

学歴 両親の学歴について教えてください
学歴が貧困と関連あるかを
把握

世帯でどなたが就労していますか

現在の職業は何ですか

労働日数、出勤退勤時間、土日勤務、副業

母親/父親が働いていないのはなぜですか

働いていない方は今後働きたいですか

今働けないが今後働きたい方はどのような状況なら
働けますか

あなたのご家庭は貧困とされる状況ですか

1年間に、手当等の受給や所得はありましたか

世帯間の年間収入はおよそどの位ですか 親の経済状況の把握

○年○月の世帯収入を教えてください

平日と休日お子さんを相手する時間はどれくらいです
か

コミュニケーションの量の把
握

あなたは、次のようなことをどれくらいしていますか（大
人と朝食、夕食を食べる、起こしてもらう、手伝い、勉
強をみてもらうなど10項目）

コミュニケーションの内容の
把握

会話の内容について教えてください（学校の出来事、
友達、将来、成績、社会の出来事の5項目）

コミュニケーションの内容の
把握

自分の家は居心地がいいと感じますか
居住環境の把握、勉強でき
る環境の把握

お子さんとの関係はいかがですか
親の子どもへの思いは、子ど
もの思いと一致いているのか
を把握

自分自身やお子さんについて、悩んでいることはどの
ようなことですか

親が持つ不安の把握 家族のことで困っていることや心配な事はありますか 居住環境の把握

学校のことで困っていることはありますか 学習環境の把握

自分は幸せだと思いますか 親子の自己肯定感把握 自分は幸せだと思いますか 自己肯定感把握

悩み事を相談できる友達はいますか 友人の有無を把握 自分自身のことをどう思いますか 自己肯定感把握

家族のために、がんばりたいと思いますか
子の親への思いは、親の思
いと一致いているのかを把
握

どんな時に楽しさを感じますか 自己肯定感把握

子どもの友人関係 友人の有無を把握

幅広い学習機会が必要か

調査項目

子どもの悩み事

（1）　貧困の状況にある子どもや家庭の支援ニーズの所在を把握するために調査するもの

ア　教育の支援に関する調査項目

学校の勉強の理解度

子どもの放課後の過ごし方
（塾・習い事、部活、家で一
人・家族と過ごす、児童館、学
童クラブ、繁華街、ゲームセン
ター等、友達と過ごす、バイト
など）

子どもの進学に関する不安
（学力、金銭的不安）

イ　生活の支援、保護者に対する就労の支援、経済的支援に関する調査項目

子どもを養育する世帯の構成

住居の状況

就業の状況

世帯のおおよその収入など

親子の会話の時間・内容

子どもの自己肯定感



保護者用 ３９問 部会まとめ反映 児童・生徒・16歳の子ども用　２５問 部会まとめ反映調査項目

お子さんは朝食を食べていますか 朝ごはんをいつも食べていますか

朝食を食べない理由は何ですか 毎日朝ごはんを食べない理由は何ですか

どのように夕食をとっていますか（誰と） 夕ごはんをいつも食べていますか

朝食/夕食を子どもだけや一人で食べることがどのくら
いありますか

毎日夕ごはんを食べない理由は何ですか

家でひとりでごはんを食べることがありますか

ひとりでごはんを食べるとき何をよく食べていますか。
特によく食べているものを1つ教えてください

平日の朝は、およそ何時ごろに起きますか

平日の夜は、およそ何時ごろに寝ますか

お子さんは虫歯がありますか

治療の状況と未治療の理由

過去一年間に受診した方が良いのに未受診のことは
ありましたか

病院受診状況把握

その理由

子どもの健康状態 親と子の健康状態について
親の健康状態が子に及ぼす
影響を把握

あなたの健康はどうですか
子どもの健康・栄養状況の
把握

半年の間に経済的な理由で次のような経験をしたこ
とがありましたか（ライフラインやカード等の未払など）

次のような借入金はありますか

あなたが持っているものや使うことができるものを選ん
でください

毎月のおこづかいはいくらですか 子どもの経済状況把握

生活環境の充足度（学習用
品、本、学習スペース、机、衣
類、靴、自転車、スマホ・携
帯、スポーツ用品、ゲーム機
おもちゃ、修学旅行その他の
学校行事への参加、誕生日祝
い、小遣い、お年玉・クリスマス
プレゼント、地域行事への参加
など）など

過去一年間にお子さんと出かけたことのある場所につ
いて教えてください

余暇や休日の過ごし方の把
握

施策に関する情報収集の方法
を把握

子育てに関する情報をどこから手に入れますか

公的な相談体制に関する認
知度・利用度・利用意向の把
握

次のことで相談できる相手は誰ですか
親の交友関係を把握
相談相手先の把握

嫌なことや悩んでいることを誰に相談しますか

次の公的制度を利用したことがありますか。知ってい
ますか。

制度やサービスの理解度

現在必要としていること、重要だと思う支援はどのよう
なことですか

自由記述 感想や悩みなど 感想や悩みなど

支払い延滞や購入できなかっ
た経験の有無（家賃（住宅ロー
ン）、ライフライン、食糧、医
療、社会保障費、公租公課、
高校授業料、幼稚園・認定こ
ども園・保育所の利用者負担
額、給食費、通信費、交通費
など）

子どもの物品

（2）　自治体で実施している施策の認知度、利用度、利用意向に関する調査項目

経済的支援など施策ごとの認
知度・利用度・利用意向を把
握

子どもの食事（三食食べている
か、誰と食事するか、内容（手
作り、冷凍食品、菓子のみ等）
など

起床就寝時間

子どものう歯の状況

医療機関のかかり方（必要な
時に医療機関にかかれるか、
かかれない場合はその理由）

（上記に加えて、家庭や子どもの具体的な状況を調査するもの）


