
　

　  ＜感想＞
・イベント的で楽しかった。初めてのママは参考になる。
・忘れていたことが確認できた。この児とじっくりかかわれた。
・知りたかったことが聞けて良かった。
・専門の方からいろいろなお話が聞けたので良かったです。

・とても楽しかったです。勉強になりました。
・身長、体重測定も

・１年間の成長を感じることができました。
・１歳半健診まですこし先だったので、１歳の時点でこういう場をいただいて良かったです。

○　参加率　：　☆平均参加率は５３％、1回平均受診者は25人

○　参加者の声　：　☆参加者の満足度は９９％

　　⑤すくっぴーひろばからの子育て情報

　　①身体計測

②蒸しパン作り、手づかみ食べ体験

④絵本の読み聞かせとからだを使った親子あそび

　　③仕上げ磨き体験、むし歯菌いるかなチェック

○　内　容　：　「食事」・「歯科」・「親子遊び」についてお話だけでなく、『親子で体験する内容』

１歳児 come☆かむ広場

多賀城市では平成２８年度から１歳児 come☆かむ広場事業をスタートしました！

○　対象者　：　１歳～１歳３か月未満のお子さんと保護者様（対象の方には、１歳前に通知文を郵送）

○　場　所　：　子育てサポートセンター　すくっぴー広場

○お洋服を着たままですが、

身長・体重の計測を実施
○栄養士から、1歳児の栄養のお話。

野菜も入った栄養満点の蒸しパンが

電子レンジであっという間に！

アレルギーがあるお子さんにも対応

○歯科衛生士から、

歯みがきのポイントのお話と体験。

お子さんの唾液で、口の中の

衛生状態がどうなっているか分かる

簡単なチェック

○ひろばのスタッフから、

子育て情報やすくっぴーひろばの紹介。

ひろばの遊びも体験できます。

まだ利用した事がない方は、

この機会に登録カード作成を推奨

○保育士から、１歳のお子さんに

おススメの絵本の読み聞かせと

からだを使った親子あそび体験

心理士から、

１歳児の発達に役立つ講話
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体験別満足度

H29年度

☆平成２８年度から開始した多賀城市オリジナルの「体験型」の集団指導

☆乳児期から幼児期への移行期である１歳児の親が、年齢にあった子どもの育ちや具体的な接し方を理解し、

発達、栄養、歯科の各分野に関する実践を身につけることで、子どもの健やかな成長発達を促すことを目的に実施
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参加状況

参加者数 参加率

とても良かった
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参加満足度

H29年度

・・現時点でみられている効果・・

参加することで、保護者が望ましい育児の方法を理解し、

家庭でも継続している。

☆朝食を毎日食べる人 ↑（増加）

☆就寝時間が決まっている人 ↑（増加）

☆育てにくさを感じたときの

相談先を知っている人 ↑（増加） など

（１歳6か月児健診問診表より）

初めてのママにはもちろん、二人目以降のママにも好評です。

数 率（％） 数（人） 率（％）

対象者 566人 564人

受診者 300人 53.0% 282人 50.0%

実施回数 12回 11回

1回平均受診者 25.0人 25.6人

平成29年度 平成28年度
区分

　　※平成２８年８月は
　　　　台風で中止

参加者数が横ばい

参加率の向上が課題


