
初心者向け

スマホ講習会を開催します

タイトル 内容

スマホの基本と
キャッシュレス体験

スマホでキャッシュレス決済ができるレジを導入して
いる店舗が増えています。キャッシュレスを体験して
スマホをもっと便利に使えるようにしましょう！

スマホで歩こう！また
スマホで安全にインター
ネットを楽しもう！

歩きたくなる仕掛けがたくさん詰まったアプリ
（FUN+WALK）を使って楽しく歩きましょう！
また、安全にインターネットを楽しむノウハウを覚え
てスマホを使いこなしましょう！

マイナンバーカードを健
康保険証として利用しよ
う！

健康保険証はマイナンバーカード（マイナ保険証）へ
移行となります。この機会に、スマホによる健康保険
証利用の登録と公金受取口座の登録方法を学びましょ
う。スマホの基本も学びます。

スマホの基本と防災
スマホは防災に関する情報を多く得ることができます。
今回は浸水ナビを使って水害リスクに備えることがで
きるようにしましょう！

スマホに不慣れな初心者向けの講習会です。楽しく、わ
かりやすくスマホについてお教えします。
今回は、是非知っておいて欲しいスマホの安全な使い方
や、今後役に立つおすすめのアプリや機能についての講
座を揃えました！

申込方法
各公民館の窓口か電話、または市公式ＬＩＮＥで
開催日３日前までにお申し込みください
※先着順につき、定員（１５名）となり次第締め切りとなります
※受講料は無料です
※申込者数が最少催行人数（５名）に達しない場合、講習会は開催され
ません。その際、中止の連絡が直前になる場合があります。
※参加できなくなった場合は必ず連絡をお願いします。
※申し込みは開催日３か月前から可能です。

開催日程および申込先は裏面をご覧ください

主催：多賀城市、ソフトバンク株式会社、中央公民館、山王地区公民館、大代地区公民館

予約以外の問い合わせ先：多賀城市ＩＣＴ推進室 📞０２２－３６８－２１６０

※いずれの講座も１２０分で定員１５名となります。

スマホが無
くてもOK！

受講料無料



日程表

中央公民館
📞

日程 １３：３０～１５：３０

８月１５日（木） スマホの基本とキャッシュレス体験

９月２６日（木） スマホで歩こう！またスマホで安全にインターネットを楽
しもう！

１１月７日（木） マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう！

１２月１３日（金） スマホの基本と防災

山王地区公民館
📞

日程 １３：３０～１５：３０

８月２９日（木） スマホの基本とキャッシュレス体験

１０月１０日（木） スマホで歩こう！またスマホで安全にインターネッ
トを楽しもう！

１１月２１日（木） マイナンバーカードを健康保険証として利用しよ
う！

令和７年１月１６日（木） スマホの基本と防災

大代地区公民館 📞

日程 １３：３０～１５：３０

９月１２日（木） スマホの基本とキャッシュレス体験

１０月２４日（木） スマホで歩こう！またスマホで安全にインターネッ
トを楽しもう！

１２月６日（金） マイナンバーカードを健康保険証として利用しよ
う！

令和７年１月２３日（木） スマホの基本と防災

※申込者数が最少催行人数（５名）に達しない場合、講習会は開催されません。その
際、中止の連絡が直前になる場合がありますのでご了承ください。


