
令和８年６月末現在

   ☎︓電話番号
   ✉︓メールアドレス
   💻︓公式サイト

1 スポーツ 卓球 ドリームＪｒ． 〇 〇
・山王地区公民館 
・大代地区公民館

〇 〇 〇 〇 3,000 各自 〇 〇 〇 5 2

山川
☎ 080-9018-4869
✉ dreamjr.1635@gmail.com
💻 https://sites.google.com/view/dreamjr/

・大会で勝ち上がることを目標にしています。
■上位大会に繋がる大会に出場

2 スポーツ
空手道
(松濤館流)

多賀城市空手道協会 〇 〇 〇 〇 ・多賀城市総合体育館 〇 〇 〇 〇 3,000 各自 〇 〇 〇 3 1
大倉
☎ 090-1939-6242
✉ katu_karate@yahoo.co.jp

・日本空手協会、全日本空手道連盟、多賀城市武道連盟に
所属し、各種大会に出場しています。

3 スポーツ
空道
（武道）

多賀城市空道協会
中川道場

〇 〇 〇 〇 ・中川道場（八幡4丁目） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 6,000 各自 〇 〇 〇 3 3

中川
☎ 090-3642-1088
✉ info@nakagawa-dojo.net
💻 nakagawa-dojo.net

・宮城県発祥の武道である空道。中川道場では多賀城市の
小中学生が多く在籍しております。楽しみながら稽古をし
礼節を学ぶことが目的ですが、大会等の実績でも2023、
2024年度と2年連続で優秀道場全国第1位を獲得しており
ます。
■全日本空道ジュニア選手権大会ほかに出場

4 スポーツ
合気道
（体術・武器
術）

多賀城市合気道協
会

〇 〇 〇 ・多賀城市総合体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇
中学生
2,000

各自 〇 〇 3 3

小野
☎ 090-2887-1936
💻 https://aikidotagajo.masa-mune.jp
    /index.html

・合気道は、老若男女、武術やスポーツ等の経験の有無に
関係なく、誰でも稽古を始めることが可能です。各自の技
量に合わせて稽古をし、出来ないことを無理強いすること
はありません。また、私共は(公財)合気会の公認道場でも
あります。
■試合は行わず、演武会で技の修練度を披露

5 スポーツ

トランポリンを
中心とした体操
（マット運動
等）

多賀城体操協会 〇 〇 〇 〇 ・多賀城市総合体育館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ※ 1,000 各自 〇 〇 〇 13 12
阿部
✉ tagajo.trampoline@gmail.com

・トランポリンを中心に学校体育上のマット運動などの基
礎を学びます。トランポリンは競技選手も育成していま
す。とにかく楽しいアットホームに活動することがモッ
トーです。

※【会費】毎回︓使用料・保険料を人数負担

6 文化・芸術 煎茶道
織田流煎茶道
多賀城支部

〇 〇 〇
・多賀城市文化センター
・教室（伝上山3丁目）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 6,000 各自 〇 〇 5 5
澁谷南玉
☎ 022-362-1357
💻 https://www.odaryu.com

・織田流は約400年の歴史がある流派で、日常の接客法を
旨とし、お茶の点て方は芸術味豊かにして日本古来の奥ゆ
かしさも十分に加味されており心の修行の一助となってお
ります。
■文化祭ほか

7 文化・芸術
天体の観察と
天文学の学習

多賀城星空観察会 〇 〇 〇
・市内の公民館
・市内、七ヶ浜町の公園など

〇 〇 〇 〇 各自 〇 2 1
齋籐
✉ sco.ankosan@nifty.com
💻 https://ankosan.web.fc2.com/

・無料貸出望遠鏡が３台あります。仙台市天文台の大望遠
鏡での天体観察も行います。

8 文化・芸術 習字教室 恵陽つくしお習字の会 〇 〇 〇 〇 ・山王地区公民館 〇 〇 〇 〇 3,000 各自 〇 〇 1 1
谷田
☎ 090-6458-7429

・何も持たずに来て習字ができます。（用具無料貸出）
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